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Drahi nasi Citatelia!

Piesok z plaviek uz je davno vysypany, fotky zalozené a nam zas
mrznd nosy v kazdodennej realite vleclic sa rano so zalepenymi ocami
na nultd hodinu. Znovu travime dlhé jesenné vecery tlacenim uciva do
nasich pracne /no dobre az tak tazké to nebolo:-) /hlav.

No ale aby sme sa neflakali, tak sme zacali pracovat’ uz aj my
v nasej redakcii. Pred naSim prvym tohtoskolskorocnym stretkom som
videla budicnost’ nasho casopisu celkom tmavo. Na minuloro¢nych
poradach sme sa uz stazka stretavali 3 a spolu s minulym rokom nas
opustilo nielen niekolko redaktorov /Monty, Sofia, Juro../ ale aj nasa
konzultantka p.p. Otrubova. /vSetkym vd'aka za spolupracu!:-)

Preto som bola presvedcena, Ze vsetci ti I'udia Co prisli cez pre-
stavku na poradu tam budd mat’ len nasledujldcu hodinu a uz sa neve-
dia dockat. Ale omyl, stalo sa to, v ¢o som ani nesnivala, ked’ som
Spendlila oznam na nastenku a zda sa, Ze Preco nie? prestane byt za-
leZitostou zopar vytrvalych blaznov, ale nas bude na to viac:-)

Niektori sa sice viac neukazali /chalani, ale mohli ste dat’ aspon
vediet, ze to nenapiSete/ a poniektorych sme sa uz nezbavili;-) A tak
si tu v nasej redakénej rodinke zijeme, Stastne, veselo a sme Cosi aj
napisali...:-) Po uzavierke sme sice mali len tri ¢lanky, napokon vSak
po tyzdfiovom pripominani, prenasledovani a vyhrazani mam /skoro/
vSetky Clanky v pocitaci. A ak Citate tento Uvodnik tak to znamena /
okrem toho, Ze ste uz asi precitali vSetky ostatné clanky/, ze sa nam
ho podarilo aj vydat.

A teda d'akujem nasej novej konzultantke p.p. Komorovej, ktora
si nas adoptovala po p.p. Otrubovej a p.p. MiSovi Kollarovi, bez ktoré-
ho by sme si mohli vydat’ Casopis tak jedine v kvalite word-kopirka.

A ak by vas nahodou prepadla jesenna depka /alebo Skolska:-) vykas-
lite na Stihlu liniu, zoberte ¢okoladu a umléte ju riadnou davkou cuk-
ru:-).

Pekn( zimu s Cislom Preco nie? vam
za cell nasu redakciu zela

Katarina Kumova

Adakcia Casopisu Preco nie?, Gymnazium, Ulica L. Saru 1, 841 04 Bratislava \

Uprednostnime, ak ndm svoje prispevky doddte na diskete alebo e-mailom.
Mozete nam ich vSak zasielat' aj napisané strojom, pripadne Citatelne rukou.
Rukopisy autorom nevraciame, preto si urobte kopiu svojho prispevku. Privitame,
ak nam spolu s prispevkom zaslete aj fotografie na uverejnenie. V zavere prispev-
ku je potrebné uviest’ presné meno autora a kontakt.

Uzavierka jarného vydania bude 30. 1. 2006. e-mail: preconie@gmail.com
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Nova ucbna
informatiky

Po menSich peripetiach a tros-
ke odriekania a hlavne po nezlom-
nom Usili vSetkych zainteresovanych
sme sa konecne dockali novej, teda
vynovenej ucebne informatiky.
Zvlast’ treba podakovat’ nasmu p.
riaditelovi a sponzorom.

Moznosti pristupu na internet
a pracu s novucickymi pocitacmi pre
vSetkych Ziakov je takmer cez kazdu
prestavku a potom v piatok od 14.00
az do 18.00.
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p.p. Sestakova:

Nova pani profesorka prisla na
nasu Skolu po predoslych dobrych
skusenostiach. Ako piatacka na vyso-
kej Skole tu ucila vtedajSiu sekundu
A a B. Zapacila sa jej tu atmosféra
a prostredie. Vyucuje bioldgiu
a chémiu. A preCo prave tieto pred-
mety? RodiCia chceli, aby Studovala
ekondmiu, no ona mala rada chémiu

a bioldgiu, tak sa rozhodla Studovat’

to, ¢o zaujimalo ju. Medzi
jej zal'uby patri cestovanie,
spoznavanie novych ludi,
uCenie sa jazykov, Citanie
cudzojazycnej literatdry i
vychutndvanie si pohodlia
domova.

Ma rada cokolady,
ale zavisla od nej nie je.
Pochuti si na mlie¢nej, no
najradSej ma bonboniéry,
v ktorych je kazdy bonbon
iny.

Skolsky filmovy klub

vstup zdarma!

Zacal fungovat’ skolsky filmovy klub. Klub, ktory bude kazdé dva tyzdne
premietat’ ,cult movies" organizuju p.p. Vanni Balestra a p.p. Sandro Betti spo-
lu s niekolkymi Studentmi rovnako postihnutymi nadSenim pre film. Zaciatok
premietania bude vzdy 0 14.30 )\ ucebni ¢. 328 Na film méie prl'st uplne

.....

datum film rezisér krajina |rok
Stvrtok GIU’ LA TESTA! | Sergio Leone Italia 1972
24. november

piatok L’ARMATA Mario Monicelli | Italia 1966
9. december BRANCALEONE

streda BLADE RUNNER | Ridey Scott USA 1982
21. december
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profesori

p.p- Il¢ikova:

Pani profesorka Il¢ikova sa
rozhodla vyucovat’ na nasom gymna-
ziu, lebo eSte na gymnaziu neucila
a chcela to skusit'. Zatial' sa jej nasa
Skola paci. Vyucuje anglictinu. Vravi,
Ze preto, lebo ju ucenie a aj anglicti-
na bavi. Rada cestuje na vlastnu

past, Cita knihy a samozrejme ma
rada anglictinu.
Co sa tyka Cokolady, ma ju

vel'mi rada, najviac jej chuti oriesko-
va alebo Cokolada s hrozienkami.

p.p- Komorova:

Pani profesorka Komorova na
toto gymnazium chodila ako Ziacka,
dnes na nasej Skole vyucuje sloven-
sky jazyk. Slovensky jazyk preto, lebo
vzdy mala rada slovencinu a hlavne
mala dobré pani ucitel’ky- napr. pani
profesorku Bosniakovu ¢i Pactchovd,
ktoré dokazali zaujat. Na Skole sa jej
vel'mi padi, citi sa tu prijemne... padi
sa jej najma atmosféra, pokojné pro-
stredie a priatel'ski profesori. Medzi
jej konicky patri Citanie knih (skoro
vsetky typy), zaujal ju tiez magicky
realizmus Ci science-fiction. Rada
chodi do kina, divadla, bicykluje, ces-
tuje, chodi na letné tary a stretava sa
s priatel'mi.

Je zavisla na Cokolade, no toh-
to zlozvyku sa snaZzi zbavit. Ma rada
bielu, mlienu, ¢i belgickl Cokoladu,
no na horkej ¢okolade si nepochuti.

-mk&bj-
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Rozhovor s tetou Vierkou

Prichadzate do skoly na pol
Osmu a myslite si, Ze ste medzi
prvymi? Omyl! Uz dve hodiny
pred vasim sSprintom do triedy
vam v bufete pripravuje ranajky
a desiatu ,teta bufetarka“, pani
Vierka. V nasom bufete (pre vac-
sinu asi v najprijemnejSom mies-
te skoly) pracuje uz deviaty rok
a ako sama hovori, bavit’' ju to
stale neprestalo.

Co sa pre vas zmenilo tym, Ze ste
zacali pracovat’ prave tu?

Vela, pretoZze v byvalej robote som
mala pod sebou sedemdesiat l'udi,
takZe som bola dost’ vytazena a tuto
je to predsa len nieco iné. Ked' som
zostala doma, tak mi to strasne vadi-
lo. Ked ste naucena na vela ludi
a naraz zostanete medzi Styrmi ste-
nami... Musela som si nieCo najst,
aby som sa mohla pohybovat’ medzi
l'ud’'mi.

Ako ste si zvykli na skolské pro-
stredie a na novu pracu?

Ja som nebola zvyknutd pracovat
v Skole, pretoze som robila nieco cel-
kom iné. Prvé tie roky boli strasné,
lebo ten hluk hrozne vycerpava, ale
uz teraz je to dobré. Co sa tyka prace
ako takej, zaciatok bol pre mna dost’
stresujuci. Ked” som sem priSla, tak
ma rovno postavili k pokladni. Vtedy
to bolo asi najtazsie, ale teraz mi to
uz vobec nerobi problémy.

Tak ste sa teda tesili na zaciatok
Skolského roka.

Ale ano. Mne stacia tie dva mesiace
prazdnin. Ja som rada medzi lud-
mi. Nerada som sama a som radsej
ked’ som v kolektive.

A ako si rozumiete so studentmi?

S tymi starSimi dobre, ale s tymi ma-
lymi.. SU nejaki nekl'udni.

Ako vas vnimaju oni?

ESte mi to nepovedali, ale ked o-
dchadzali maturanti, dosli s kyticou,
tak asi dobre. A radi sa vracaju. Oni

A Co profesori? Ako je to napriklad s tymi talianskymi?

S nimi si rozumiem vel'mi dobre. Ti su taki Usluzni a prijemni. Oni d6jdu, usmeju
sa, No a najradsej si davaju kavu. Musela som si zvyknUt' na ta ich malicky, le-
bo oni normalnu kadvu nechcu. A teraz su nestastni, lebo mam pokazeny kavo-
var...

Nevadi vam, Ze ste cely tyzden v skole?
Ledva ¢akam na piatok, aby som si oddychla, lebo je tu strasny hluk. Rada som
doma s rodinou, a potom uz len oddychujem.

Co radi robite ked’ mate ¢as?

Chodim do senior klubu. Tam sa vSetci stretdvame, mavame sedenia
a zabavame sa. Okrem toho rada ¢itam a rada chodim von. Mame zahradu,
takze bud’ tam, alebo do lesa.

A co vase detstvo?

Mala som pekné detstvo. Byvali sme priamo v meste na Obchodnej, takZze som
mala blizko do skoly, blizko na kizisko a kupalisko a ni¢ mi nechybalo. Chodila
som aj do spevackeho kruzku, na turistiku, takze som vyuZila vSetko, Co sa da-
lo.

Spievate este?
Sem tam, v tej Senioranke. Ja I'ibim spievat’ a aj rada tancujem.

Aku cokoladu mate najradsej?
Horku, lebo nesmiem jest’ sladké.

Ingrid Kissova
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4% rozhovor,
nas réshovor VO

Rozhovor so Sajfom

Vyskusal si to za katedrou,
mikrofénom a aj pred kamerou.
O skole, praci a sukromi sa
s nami rozpraval moderator, uci-
tel' a zakladatel' spolku ,,Nemam
televiznu tvar, zabijem sa?" Ma-
tej Cifra, alias Sajfa.

e el

Na istom internetovom portali sa
uvadza, Zze si viac rokov zZil
v Holandsku a v U.S.A.. Aky bol
dovod, Ze si na taky dlhy c¢as odi-
siel zo SR? Kedy to bolo?

Do Ameriky sme leteli hned’ po revo-
licii a boli sme tam asi 9 mesiacov.
V Holandsku sme boli v roku 1993,
stravili sme tam asi rok. Rodicia tam
pracovali a ja som chodil do Skoly.

Co Zivot na strednej $kole? Stu-
dentské roky byvaju dost’
J,bujaré” . Mas nejaké extra za-
Fitky?

Viac-menej nie. Nikdy som nechodil
poza Skolu, nikdy som pocas Skoly
nebral drogy ani nefajcil (to az teraz,
pozn.red.) A zazitok? Na stuzkovu
sme natocili video podla relacie Apro-
po TV, na ktorom sme sa ,Supovali "’
uz pri vyrobe.

Byvaju rana, ked’' sa nie kazdé-
mu chce ist’ do skoly. Urobil si si
obcas nelegalne vol'no?

Moja mama bola a je ucitelka
a zastupkyna na strednej skole, takze
aj ked’ som mal mierne zvySenu tep-
lotu musel som ist do Skoly. Nikdy
som si nenasiel vyhovorku, ktora by

obstala. Mama bola v tomto velmi
prisna... Raz som nahrial teplomer,
ale trochu som to prehnal a ortut
vystupila na 41 °C, tak som ho po-
tom musel trochu striast’.

Patril si k Ziakom, ktori travili pri
knihach celé dni alebo si sa na
pisomkach spoliehal skor na
st'astie a nahodu?

Na nahodu som to nenechaval.
K uceniu som mal zodpovedny pri-
stup, ale nie kockaty. SnaZil som sa
mat’ vzdy c¢o najlepSie vysledky.
Chcel som zmaturovat’ a dostat’ sa na
vysoku skolu.

Zvykol si si na pisomke dopoma-
hat’ vedomost’ami na malom pa-
pieriku? Mal si nejaki revolucni
skrysu?

Na strednej som tahaky velmi nepo-

uzival. Castejsie som ich vyuzival na
vysokej. Raz som iSiel na ustnu skus-
ku z vyvinu slovenského jazyka. Té-
ma mi bola nanajvys nesympaticka,
principidlne som sa to neucil. Vopred
som si vypracoval vSetkych 40 otazok
a pocas pripravy, ked sa profesor
nepozeral, som danu otazku vytiahol
z tasky. To bol asi jediny extrém,
ktory mi vysiel.

€o obdobie prvych lasok?

Prvi frajerku (nie so vSetkym Co
k tomu patri) som mal v SvP v 4. trie-
de. Bola to moja prva velkd laska.
Strasnou nahodou, ked som priSiel
do Vyvolenych, na jednom pocitaci
som videl odfoteného cloveka s touto
babou. Teraz je frajerkou tohto Clo-
veka zo Stabu.

Spoznal si ju po tych rokoch?

Ano, aj ked’ som po 4. triede odiiel
do Ameriky a potom sme sa nevideli.
Ona sa vel'mi nezmenila. Stéle je vel-
mi, velmi peknd. Co sa tyka frajeriek
na strednej Skole, jednu som mal v 2.
rocniku a taku dlhodobejsiu v 4. roc-
niku.

Vystudoval si FFUK, anglicky
a slovensky jazyk. Podl'a ¢oho si
si vybral, ¢o budes studovat’?

Vedel som, ze chcem Studovat’ ang-
lictinu, lebo td som ovladal. Slovenci-
nu som si vybral preto, lebo ma bavi-
la literat(ra a vela som dital.

Titul uz mas, je z teba magister.
Kedy si skoncil?

Po 6smich rokoch som skoncil 30.
juna Statnicou z anglictiny
a obhajobou diplomovky. Piaty ro¢nik
som musel opakovat’ lebo som ne-
odovzdal diplomovku.

Kedy a ako sa v Tebe zrodila
myslienka skusit’ st'astie za mik-
roféonom?

— preco nie?



Priatelka mi viac krat oplieskavala
o hlavu, Ze by som to mohol skusit'.
Nakoniec som sa nechal prehovorit.
ISiel som na Sturovu , vtedy tam bolo
radio Ragtime. Tam ma odskusala
Ol'ga Zablacka. Zobrali ma a zacal
som robit'" v radiu B1, potom som
presiel do Funka, kde robim uZ skoro
tri roky.

Ako bojujes so stresom a trémou
pred vysielanim? Stretavas s tym
este vobec?

Samozrejme. Ale kamera ma vie
uvolnit. V radiu sa ¢lovek musi spo-
Iahndt’ len na svoj hlas. Ak je v radiu
ticho, je to pruser. V telke vSak zos-
tdva zachovany vizuadlny kontakt
s divakom. Ja vSak radSej pracujem
pod stresom. Ked' nemam stres,
viem, Ze nieco nie je v poriadku.

Isty Cas si popri studiu ucil na
strednej aj pracoval v radiu. Ne-
mal si s tym problém?

Co sa tyka Skoly, jednalo sa skor
kombinatorské schopnosti, aby som
stihol niektoré prednasky a seminare

Zvykol si
ucit’?

sa pocas pesniciek

Nie, ja potrebujem pri  uceni ticho
a kl'ud. Ale vysielal som den pred
Statnicou a to bolo dost’ stresujlice.

Ako berie Tvoja rodina pracu
v radiu a teraz aj v telke?

Zo zaCiatku mali trochu obavy. Ale
myslim, Ze som svojich rodicov
v tomto nesklamal a Ze si to predsta-
vovali tak, ako to robim a su so
mnou spokojni. Oni su také velké
rovné zrkadlo, v ktorom vzdy vidim,
¢i to Co robim je dobré alebo zlé. Mo-
ja mama je moja najvacsia kriticka.

A bratia? Je medzi Vami strode-
necka rivalita?

% |
nNas roZRovor

Ti to extrémne nerieSia, ale asi su
radi. Ked' ideme po meste, su to vzdy
oni, ktori si vS§imnu Ze sa na mna nie-
kto pozera. Nemyslim, Ze je medzi
nami rivalita, robime v rozlicnych sfé-
rach. Jeden brat Studuje na mat-fyze
a druhy manaZment.

Mas nejaké Zivotné krédo, kto-
rym sa riadis?

Ani nie. Ale doma na zachode mam
knizku ,Perly ducha’’. Je tam citat:
~Ak doprajes ty druhym, aj Tebe bu-
de dopriate. Prave toto plati v mojej
brandzi. Nemda zmysel ak si ludia
nedopraju a zavidia si. Ista zavist
tam byt musi, ked’ motivuje k lepSim
vykonom , je kladna.

Preferujes konkrétneho autora
alebo knihu?

Vo stvrtom rocniku som cital Her-
manna Hesseho. Je to velmi dobry
autor z prelomu 19. a 20. storodia.
Toto leto som dital jednu z jeho knih
po anglicky. Ja som tiez pisal basnic-
ky, dokonca vysli v Casopise Dotyky.

Aku hudbu pociavas? Chodievas
na koncerty?

Pocivam vela hip- hopu. Aj sloven-
ského- Kontrafakt, Cistychov, AMO,
Vec, ...Som toho nazoru, Ze sloven-
sky hip-hop treba podporovat’, takze
kupujem vsSetky CD-Cka. Zo zahranic-
nych poclivam Kanye West, Snoop
Dog, 50- Cent, N.E.R.D.

Nechodim sa otfCat’ na kazdu akciu,
toto si vyberam. Posledne som bol
v Babylone na Kontrafakte. Ten sa mi
vel'mi pacil.

Pri moderovani v radiu improvi-
zujes alebo si nieCo dopredu pri-
pravujes ?

Improvizujem. Iba ked mame
s Adelou Receptarik, tak to si musime
dopredu pripravit'.

%}hL VObvor

Receptarik? To je ¢o? 7

Tam davame také rady do
Zivota...

Nechcel by si dat’ aj nasim dita-
tel'om nejaki radu do Zivota?

Faha. Ja som na rady do Zivota vel'mi
zly. Aby ostali taki, aki sU. Nestrkat’
ruky do ohna ani do zastrcky! Aby si
davali pozor na prievan, lebo dostanu
zapal stredného ucha. Nestykat' sa
s nebezpecnymi lud'mi! DoleZité je,
aby si umyvali ruky (smiech) a hlavne
aby si verili.

Ty si veris?

Verim v to, ¢o robim. Pre l'udi som
potom vierohodnejsi.

Je nejaky ciel’, ktory by si chcel
dosiahnut'?

Tazko povedat. Nemam nejaki mé-
tu, ¢o by som chcel robit’.

Myslis, Ze v buduicnosti este vyu-
Zijes svoj titul?

Uréite nie pri nakupe potravin
v hypermarkete. Pri podpisovani
zmluvy s JOJ- kou som ho pouzil.
Ludia podla toho hodnotia Cloveka.
Titul je dolezity, aj mama mi to vzdy
hovorievala. Ale je to dolezité aj pre
vnutorny pokoj, lebo ak Clovek na
nieCo ma a nespravi to, je to zIé.

Sajfovi d'akujeme za rozhovor, sl'ibi-
li sme mu, Ze nezabudneme napisat’
Ze nas pozval na Colu...Tak to teda
piSeme :0))

Michaela Hatalova,
Martin Majer O.A.
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...do Chorvatska

Uz je to davno, ked bol za-
Ciatok Skolského roka, a my zareza-
vame v Skolskych laviciach. Rano
zaklapame budiky o Siestej, utekame
na autobus, a aj tak meskame do
Skoly, kde si v rychlosti napiSeme
tahaky pred nejakou pisomkou....a
malokto z nas si spomenie na bezsta-
rostné dni plné slinka, litre zmrzliny
(kaslat’ na diéty, leto je len raz
v roku) a piesok v zadku... Na
dva tyzdne u starych rodicov
na opacnom konci republiky,
na stanovacku s kamosmi, Ci
prva dovolenku vo dvojici so
svojou laskou. Sychravé poca-
sie a zvonenie o 7:30 nam
akosi zabranuji spominat...
KedZe ja som, nastastie, len
v poCiatocnom Stadiu sklerozy,
na svoje prazdniny si pama-
tam este celkom dobre. Ti,
ktori si poctivo kupuju Skolsky
Casopis(a verim, ze vas nie je
len zopar;), asi vedia, Ze kaz-
dé leto travim ,,doma" v Zaborici. Pre
tych, ktori su na nasej elitnej skole
novi alebo sa jednoducho zacali zau-
jimat’ o Skolské periodikum az teraz
(lepsSie neskoro ako nikdy)- je to de-
dina pri chorvatskom Sibeniku a aj
tento rok som tam bola celé prazdni-
ny. Len Ziadne reci o tom, ako sa mi
Zije, prosim! Upratovala som celé
leto.

Prvé tri tyzdne v Chorvatsku
sme boli s bratom v podstate odkaza-
ni sami na seba. Takze tym, Co po-
znaju mojho braceka v rozkvete pu-
berty a usilovnosti, je jasné, Zze som
mala tri tyzdne na starosti vSetko
sama. Upratovanie, stravu, Cistiaren,
opravarov, ubytovavanie hosti
a akoby to nestacilo, prejavil sa
u mna aj pocit zodpovednosti za mla-
dsieho surodenca, ktory Zil tri tyzdne
v presvedceni, Ze si moze robit, Co
chce... Strasny pocit, vzdavam (Uctu
vSetkym rodiCom, zvlast' tym, ktori
maji doma pubertdka. Ved' to je
pohroma! Dvaja su katastrofa
a viaceri...Skoda reci. No stravili sme
spolu ovela viac Casu ako cez Skolsky
rok. Ked’ sme nemali povinnosti, ku-
pili sme si 2-litrovd zmrzlinu, vzali
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dve vel'ké lyzice a na plazi tlacili. Ro-
zpravali sme sa konecne ako kamara-
ti a nie ako otraveni strodenci.

Toto leto sme mali s bratom Stastie-
prvé tri julové tyzdne prisli kamarati
z minuloroCnej partie. Ked' odisli, do-
razili nasi kamosi z Ciech- Milan
a Kuba, ktorych tymto srdecne po-
zdravujem. Potom sa u nas tyzden
opal'ovala Lenka, Co sedi v tretej lavi-
ci pri okne :) a posledny tyZzden moja
superkamoska Kaja, s ktorou sa po-

zname uz 13 rokov a ta nepovazuje
prazdnlny za kompletne ak nestravi
v Zabej Riti(alias Zabori¢) minimalne
tyzden. Ale pekne po poriadku...

Po troch namahavych
a vycerpavajucich tyzdnoch strave-
nych s bratom utrhnutym z retaze
KONECNE prisli aj nasi rodicia. Ne-
skutoCne som sa na nich teSila
a dokonca sme sa vydrzali aj par dni
nehadat’... Tych par dni zodpovedno-
sti robi zazraky! Dokonca doviezli aj
sesterku, ¢o ma potesilo(ale naozaj
som bola rada, ze prisla...len som
potom zistila, ze ponorkova choroba

vazne existuje. Asi by som mala byt

tolerantnejsia.).Konecne som si mo-
hla pokecat’ s nejakou babou. Ja totiz
v Zabori¢i nemam kamaratku- nie,
Zeby sa so mnou nebavili, ale asi sme
prilis odliSné mentality. A tym, Ze
moji ,bratranci® sU starSi ako ich
sestry(najstarSia Andrea ma 12
a Ivanka len 6, takze tym som plnila
funkciu skor starSej sestry ako kama-
ratky), som travila viac casu
s chalanmi. Niekedy asi az prilis, ta-
kze sa rodiCcom ospravedIfiujem- oni
vedia za Co. Keby nebolo tohoto pru-
seru, povedala by som, ze to boli

najlepsie prazdniny v mojom dotera-
jSom Zivote(je naozaj velmi dlhy,
takze mam Co porovnavat’ ;). Rano
som vstala, vybavila, ¢o bolo treba
vybavit’, ak odisli hostia, poupratova-
la som apartmany a potom som si
vlastne mohla robit’, o sa mi zachce-
lo. KedZe je Zabori¢ plny moznosti,
ako vyuzit’ ¢as, iSla som na plaz. Nie-
kedy mali bratranci benzin(ale to bolo
len zriedka, lebo si ho navzajom kra-
dli),len tak sme sa vozili po mori.

Ked" ma Igor pustil za kormidlo

lode, skoro som nas prevridtila ;).

EsteZe jeden nemenovany mobil-

" ny operator mal cez leto akciu na
. SMSky- posielanie v Case 17-20
hod. zadarmo. Velery uz boli
o inom, celé dni sme sa teSili na
karaoke alebo diskotéku do After

4 nadgeni tym, Zze chodime do za-
= dymeného podniku, ale to bola
B jedind Sanca, ako si uzit’ ako-tak
~nocny" Zaboricsky Zivot.

Ked' bola u nas Lenka, raz
veCer sme sa vybrali na pizzu
a odtial' rovno na zmrzlinu. Tak
zle ndm nebolo ani nepamatam.
S Lenkou som toto leto povyvadzala
najviac somarin.... Nad niektorymi sa
mi teraz aZ rozum zastavuje. Aj vam
sa stava, Ze cez leto sa spravate ale-
bo robite nieCo, ¢o by vdm napriklad
cez zimu ani neprislo na um?

S Kajou, ktord uz Zabori¢
a tych 500 l'udi, ktori tvoria stabilné
obyvatel'stvo dediny, pozna, to bolo o
inom. Ta presne vie, o sa mbze a Co
nie a podla toho pravidla porusujeme
spolu. Na zaciatku prazdnin som jej
pisala deprimujice SMSky, Ze mam
chut’ tu zaostall fanaticky krest'ansky
zaloZen( dedinu pInd primitivov pod-
palit. Necudujte sa, aj vy by ste mali
také stavy. Bratranec vykecal susedo-
vi, Ze neverlm v Boha a ten ma skoro
zab|I Ze & som norméalna, Ze by ma
mal niekto nakopat’ do zadku
a najlepsie by bolo, keby na nas po-
slali Taliban, aby sme vedeli, ¢o je to
viera v Boha. Normalne ma ako ateis-
tu spacifikoval. Ked' som spred vily
zbierala Spaky po nevychovanych
(slovenskych!!)host'och, pozastavo-
vali sa domaci nad tym, Ze upratujem
zbytoCnosti. Ked som si Citala knihu
a na odpoved, Ze to NIE JE povinné
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Citanie do Skoly, ale Ze to Citam, lebo
CHCEM, pozerali na mna ako na
Uchyla, vraj nie som normalna. Na
moju otazku, kam chcu ist’ na vysku,
ma vysmiali a ked’ som sa spytala, ¢o
chcl v Zivote dosiahnut’, odpovedali
velmi prosto: nic. Deticky si zvyknu-
té, ze ked sa postavia pred rodicov
a otrcia ruky, dostanu apanaz na ve-
Cer aspon 30 kan. V skole sa neucia
a potom na konci prazdnin si den
pred reparatom spomenu, Ze by sa
mali zacat’ ucit. Ze, Tino? M&j bratra-
nec prisiel o pol desiatej vecer ku
mne na izbu
s tym, ze ho
mam za pol ho-
diny naucit' celé
uCivo z matiky g
za 2.ro¢nik. Ale [
urCite nie dlhsie
ako pol hodinu,
lebo potom musi
ist' do baru- sl'G-
bil kamosovi, ze
pojdu na pivo.
Ostala som stat’
v nemom Uzase. |
Asi si viete pred-
stavit, ako sa Tino tvaril, ked zistil,
Ze nevie ani vypocitat’ 6x9. A to je na
strednej... Reparat mu preloZili
o tyzden, takze o program som mala
postarané. Potom za mnou priSiel
Zlatko. Ten mal robit skasky
z chorvactiny, anglictiny, bioldgie,
matiky a chémie. Zurila som, lebo to
bolo ako hrach na stenu hadzat, ale
na druhej strane aspon viem, Ze or-
tut’ je po chorvatsky Ziva a zopakova-
la som si linedrne rovnice :)

Neviem s urcitostou povedat),
kde je zivot bezpecnejsi. V Zaborici
sice nie je taka premavka aut, je tam
krasne, ticho, teplo a premiestiujete
sa bud’ peSo, alebo na skutri. Ale je
to dedina a klebety sa Siria rychlo-
st'ou nevidanou, dokonca aj ten nas
bulvarny dennik méZe ist’' v porovnani
so Zaboricom do teplych krajin.
A také nevinné donasanie je casto
vel'mi nebezpecné... Takze som vel-
mi Stastna-prestastna, ze Zijem
v civilizacii v Blave.

Na jednu vec som prisla

a priznat’ ju mi je proti srsti, ale ked’
uz som sa rozhodla byt Uprimna,

ce?.mé' 2fne

cestu)

dotiahnem to do konca. Strasne ma Stve, Ze si rodicia (nielen moji, rodi-
Cia vSeobecne) myslia, Ze maju VZDY pravdu a stale sa podla toho
k nam spravaju. A ta neprijemna informacia, ktord pre vas mam, je, Ze
td pravdu maju VACSINOU. Dost’ dlho mi trvalo, kym som sa s tym

.....

ne prehnany strach o naSe Zivoty, ale nesmieme im to zazlievat). Tatino mi
zakazal vozit' sa na skitroch. Ja som ho neposlichla a pokojne som sa po no-
ciach prevazala s kamaratmi. Ved' to je také adrenalinové, vzrusujlice a navyse
ta rychla jazda po opustenej dial'nici! Bola som presvedcend, Zze sa mi ni¢ ne-
moOze stat’. Ani sa nestalo. Mala som Stastie. Tyzden po tom, ako som sa vrétila
na Slovensko, sa jeden chalan zabil. Bolo nieCo po tretej rano a on iSiel bez
prilby z Afteru domov do Brodarice. ISiel tou istou trasou ako ja pred par dna-
mi. Naburalo ho auto. Kamarat tvrdi, Ze vodi¢ auta bol opity, narazil do skdtru
a ten skoncil v priekope. To ale nemeni ni¢ na veci, ze zomrel 17-ro¢ny mlady
chalan, ktory mohol eSte zit'... MoZno stacilo len pocu-
vnut’ rodicov, aby si vzal aj helmu...

Ak ste vydrzali Citat' o mojich spomienkach na
= leto, d'akujem:) Zeldm vam, aby vas vase spomienky na
leto udrziavali pri Zivote pocas celého Skolského roka a
#4 maturantom odkazujem, Ze ak to vydrzime

@ zmaturujeme, Cakd nas najdlhsie leto v Zivote.
V krizovej situacii pozite ¢okoladu. Ta vam sice nezaruci
i maturitné vysvedcenie, ale aspon zdvihne naladu.

Katka Tehlarova

...aj pocas skoly!

Bratislava svojou polohou priam vyzyva na jednodinové vylety
do susednych $tatov. Pripravili sme vam niekol'ko tipov na navstevu
Ceska, Rakuska a Mad'arska.

Lednice

Lednice nachadzaju sa na juznej Morave, ned'aleko mesta Breclav. Na-
chadza sa tam nadherny zamok, podla ktorého bol postaveny aj znamy zamok
v Hlubokej nad Vitavou. Nezlavnené vstupné je 200 K& Zamok je znamy
aj prekrasnym obrovskym, ale naozaj obrovskym parkom. Po parku premavaju
kocCe tahané konmi, g
ktoré robia okruzné b
jazdy, ale odvezl
vas aj iba po urdi-
tych trasach od za-
stavky k zastavke,
ako zvlastny druh
autobusu. Po od-
vodnovacich kana-
loch premavaju lod-
ky, ktoré majd
vlastny  cestovny &
poriadok  (jazdia |
priblizne raz za ho-
dinu). V parku su
poCas celej sezdny
(maj az september)
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vystipenia Sermiarskej sku-
piny Stvanci, lukostrelba a
ukazky lovu s dravcami.
V strede lesa je vitazny ob-
ik a nedaleko sa nachadza anticky
letohradok. Z minaretu je nadherny
vyhl'ad do velkych dialok, skratka
Uzasné.

Zamok je otvoreny: april - iba
cez vikend 9:00- 16:00, maj — august
- denne okrem pondelka 9:00 -
18:00, september - denne okrem
pondelka 9:00 — 17:00, oktdber cez
vikend 9:00 — 16:00. Minaret: april
a oktdber cez vikend 9:00 — 15:30,
maj — september denne okrem pon-
delka 9:00 — 17:30. Vstupné na mi-
naret je 10 K¢ a na koniky a lod’ky si
tiez treba priplatit. Jedlo
v restauraciach je od 40 po 200 K¢,
takze obed v nich si méZete dovolit'
V blizkom okoli si d'alSie pekné hra-
dy, ktoré pri doprave autom mozno
navstivit' cestou. Odchod z hlavnej
stanice vlakom smer Breclav, tam
prestupit’ na autobus a do dve a pol
hodiny ste v Ledniciach. Prvy vhodny
vlak ide z Bratislavy okolo siedmej
rano. Z Lednic odidte autobusom
pred Siestou vecer, lebo neskor uz
nezvyknu chodit’ viaky.
Viac informacii na
www.pruvodce.com/lednice.

http://

Schonbrunn a Vieden

compuiem-
cestuje
Punkevna jaskyna a priepast’ Macocha.

Je to siet’ piatich nadherne zdobenych jaskyn, z ktorych jedna Usti na

dne priepasti Macocha. Su rozsiahle, v hlavnej jaskyni (Punkevni jeskyné) sa
dokonca plavi na motorovych ¢Inoch.

Cena listkov do jaskyne dospeli deti dbchodcovia
s celou vodnou plavbou: 100,-K¢ 50,-K¢ 80,-K¢
skratena vodna plavba: 80,-K¢ 40,-K¢ 60,-K¢
bez vodnej plavby: 60,-K¢ 30,-K¢ 40,-K¢

Doba prehliadky: 60 mintt. Dizka trasy: 720 metrov. Dizka vodnej plavby: 450
metrov. Odporucam cell vodnu plavbu, je to skvely zazitok a nie je to az taky
velky cenovy rozdiel. Absolutnou nevyhnutnost'ou je rezervovat’ si listky aspon
dva tyzdne dopredu, lebo st spravidla na dost’ dihd dobu dopredu vypredané
a do jaskyne sa nedostanete. Rezervacie na telefénnom Ccisle 516 413 575 ale-
bo 516 410 024. Prehliadka Punkevni jaskyné ide aj dnom priepaste Macocha.

Dno priepaste pripomina priam az iny svet, davno zabudnuty a opradeny
tajomstvom. Doprava je ale zloZita, vlak odchadza z hlavnej stanice uz okolo
Sietej rano, v Brne prestupite na d'alsi viak do Blanska, a potom sa treba popo-
nahlat’ na hlavnd autobusovl stanicu, odkial’ chodia priblizne kazdé dve hodiny
autobusy do Skalniho Mlynu. Teda ak nechcete ist' 7 km pesi. Zo Skalniho Mly-
nu mozete ist’ ku vchodu do Punkevni jekyné este 2 km peSo alebo cestnym
vlac¢ikom. Ak ste nahodou stihli skorSi autobus a mate kopu Casu, pat’ minut
pesSo od parkoviska v Skalnom Mlyne je Katefinska jaskyfna s najvacsimi déma-
mi v celom Moravskom kraji. Aj ked” prehliadka nie je dlha, je tam o pozerat.

Nadherna kvaplova vyzdoba a zaujimava povest’ zarucuje skveld atmo-
sféru. Ak si chcete pozriet’ priepast’ aj z vrchu, tak medzi vchodom do Punkevni
jaskyne a vrchom priepaste Macocha chodi lanovka. Priepast’ Macocha je 138
metrov hlboka, na jej okraji su dve vyhliadkové plosiny, z ktorych je Uchvatny
pohlad do hlbin priepaste. Lanovka stoji na dospelého 50K¢ a na dieta 40K¢
(oboma smermi).

DalSie informacie na http://www.cavemk.cz/punkevni.htm,
www.blansko.cz/kras/moravskykras.php.

http://

Tento nazov je myslim vSetkym znamy. Princezna Sisi, Schmetterlinghaus, krasny cisarsky zamok a po novom aj
panda a tucniaky, obrovské akvaria a nadherné zahrady v barokovom Style. Myslim, Ze niet na tomto svete Cloveka, ktory
by toto miesto nepoznal aspon z teIeV|Z|e A co tak |st’ sa tam pozriet’ na vlastné oCi?

& Do Viedne sa dostanete z Bratislavy vlakom alebo autobu-
- som. Spoje chodia naozaj Casto, iba autobusy chodia kazdu hodi-
| nu. Vo Viedni vojdite do metra a vystipte na stanici Schénbrunn.
Okrem prehliadky zamku stoji za prechadzku pekny zamocky
park s krotkymi veverickami, ktoré vam jedia z ruky. Rozhodne
, nevynechajte navstevu dvoch velké sklenikov pri zamku - v jed-
4 nom chodia navstevnici pomedzi kricky a stromy obsypané troplc-
i kymi motyl'mi (Schmetterlinghaus, vstupné 5 euro dospely, 4
® euro Studenti), v druhom sa chodi po pralese. Za navstevu stoji
N aj ZOO (vstupné 12 euro dospely a 5 $tudentsky), ktora je zauji-
mava aj v zime. Chovaju v nej aj pandy. Mimoriadne posobivy je
* aj pavilén s obrovskymi morskymi akvariami, pri ktorych mézete
# relaxovat’ na lavickach a mdzete sa pri nich zohriat' v pripade
nepriazne pocasia.
V blizkosti zamku sa nachadza aj d'alSia zoologicka zahrada

(Lainser Tiergarten). Ak chcete ist’ do Viedne za zabavou, d'alSia zaujimava trasa vedie do obrovského zabavného parku
Prater (2. obvod), kde je vela kolotocov, skakacich hradov a obrovské certovo koleso, ktoré zaujme aj dospelych. Co po-
tom deti, ved' tie sa tam budu citit’ ako v raji! Na celodenny pobyt v Pratri vam asi nebudl stacit’ pefaZzenky, preto jeho
navstevu odpori¢am skombinovat’ s navstevou centra Viedne. Musite rozhodne navstivit' Stephansplatz s gotickym do-
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mom vysokym 137m, ktory je skoro
na vsetkych pohladniciach Viedne,
oproti nemu sa nachadza preskleny
Haasov dom (moderna presklena
budova plnd obchodov). Ak sa vam
nechce ist’ peSo, pekné vyhliadkové
trasy maju elektricky 1 a 2 — chodia
po RingstraBe — to je okruh okolo
centra Viedne, mina prestizne stavby
(opera, muzea, parlament, radnica,
kostoly). Ak by niekto chcel ist' do
obchodov, ved’' napokon kupit’ sa tu
da vselico, zname ulice, na ktorych
su obchody, lepSie povedané obchod
vedla obchodu, sU MariahilferstraBe
(6. a 7. obvod) a FavorittenstraBe.
Celodenny listok na mestsku dopravu
stoji 5 euro a pri tomto druhu vyletu
ho urcite vyuZijete. Pre maskrtnikov
tu mame tiez nieco. Velmi zname su
marhul'ové zmrzlinové gul'dcky, ktoré
sa predavaju v saléne Tichy - mimo-
chodom je tam vraj najlepsia Vieden-
ska zmrzlina. Tento najslavnejsi vie-
densky zmrzlinovy salén sa
nachadza na Reumannplatz
13, blizko FavorittenschtraBe.
V 1. obvode je Schwedenplatz
Eissalon, kde predavaju az 90
druhov zmrzlin, aj diabetické.
Spoje chodia pravidelne, s
dopravou nie je problém.

Pred potulkami susednymi
statmi si rozhodne vybavte
Medzinarodny Studentsky
preukaz (ISIC), ktory sa
Standardne vyZzaduje pri
uplatiiovani  Studentskych
cien za vstupenky.

Vybavit’' si ho méZete v CKM
2000 Travel, Vysoka 25 Bratislava.
Stoji 220 Sk a urcite si zaroven za
200 Sk uzavrite celorocné poiste-
nie liecebnych nakladov
v zahrani¢i (ak ho uz nemate
uzavreté). Inak sa aj z banalneho
oSetrenia Urazu v zahrani¢i moze
stat’ finan¢na trauma.

Preukaz si moze dat’ vysta-
vit' Student nad 12 rokov. Treba
k tomu fotku, preukaz totoznosti
a potvrdenie o navsteve Skoly.

Viac na: http://www.ckm.sk
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Budapest’

Cesta tam trva skoro tri hodiny, vlaky chodia z Bratislavy pravidel-
ne. Najlepsie je ist' vlakom &im skor rano (uz okolo Siestej hodiny). Pred 20:00
odchadza posledny vlak z Budapesti spat’. Do 30.10. chodi denne do Budapesti
z Bratislavy rychlolod’ (cesta lod'ou je v Case 10:30-14:30 a stoji 69 Euro), cesta
spat’ lod'ou je vSak mozna az na druhy den. Listky treba rezervovat’ 48 hodin
vopred. Deti do 15 rokov platia polovicu.

NajkrajSou Cast'ou Budapesti je oblast’ okolo Dunaja, kde na jednom bre-
hu (Pest) st nadherné historické budovy (napriklad Parlamentu) a na druhom
brehu (Budin) je hrad, Citadela a iné pamiatky. Brehy Dunaja su spojené viace-
rymi nadhernymi mostami. Najznamejsi je Retazovy most. Budova Parlamentu
bola postavena podla parlamentu v Londyne a jeho kupola je zdobena sochami
mad‘arskych kral'ov.

Hradny vrch je od Dunaja vzdialeny iba 50m. Ku hradu odporicame ist’
metrom a potom peSo cez branu Becsi Kapu do arealu hradu. Cesta trva asi 20
min. Na hrad ide aj kratka kabinkova lanovka od Retazového mostu. Na hrade
si rozhodne pozrite Rybarsku bastu — Cast’ hradieb, pri ktorych najma ku veceru
vystupujd hudobnici a ini umelci. Od Rybarskej basty je nadherny pohlad na
hrad a Parlament. V blizkosti sa nachadza aj Matyasov kostol. V hrade mézete
navstivit' aj galériu a muzea, vstupné je okolo 400ft. Volny vstup je vSak do
hradného nadvoria, ktorého vchod je zo strany od Dunaja. Nachadza sa na nom
aj udajne najkrajsia fontana v Budapesti. Pod hradom je obrovska siet’ tufovych
jaskyn, v ktorych sa cez vojnu ukryvalo az 10 000 l'udi. Vstupné pre Studentov
je 700ft, vchod do jaskynného
labyrintu je z ulice Uri utca.
Gellert Hegy je kopec nedale-
ko hradu s peknym vyhladom
na hrad, Parlament a Dunaj.
Je tu Citadela a Pamétnik oslo-
bodenia, ktory sa oplati vidiet.
V  kopci je aj jaskynka
s kaplnkou.

Pokial vas cesta zavedie

cez Retazovy most dalej od
hradu a Dunaja, oplati sa zajst
do baziliky sv. Stefana (Szent
Istvan bazilika). Jednoznacne
treba ist’ na vrch kupoly, od-
kial' je tiez nadherny vyhlad.
Vstupné na kupolu je 400ft.
V bazilike je aj klenotnica a za
vstup do kostola sa tiez plati. Spolo¢né vstupné (na kupolu, do klenotnice aj do
kostola ) je 1500ft. Vstup je raz za dve hodiny.
Kto by sa chcel prejst’ cez podvodny skleneny tunel a vidiet’ okolo seba pla-
vat' morské ryby a Zraloky, je aj tato moznost. Zajdite do Oceanaria
a Tropikaria v Capona nakupnom centre. Vstupné 1700ft dospeli, 1000ft deti do
14 rokov.

Ak si chcete oddychnut, rozhodne zajdite metrom do mestského parku
(Varosliget ). Je to najvacsi park, daju sa v nom prenajat’ lod’ky, na ktorych sa
mozete plavit’ po jazere. V parku su aj mensie, ale zato pekné historické budo-
vy a sochy.

Sucast'ou Varosliget je aj zabavny park Vidampark. Na kolotoCoch a inych
atrakciach sa vsak da stravit’ aj cely den. Treba si ale kupit’ viac listkov, lebo za
vacsinu atrakcii sa platia dva listky. Najviac odporii¢ame kupit’ si 22 listkov za
6000ft, o je okolo 1000Sk, za o mozZete vyskusat’ 10 — 15 atrakcii. Dajte si ale
pozor na odchod. Pred 6smou ide posledny viak a dalsi ide aZ o Siestej rano.
DalSie informacie na: http://www.virtualtourist.com/travel/Europe/Hungary/
Budapest Fovaros/TravelGuide-Budapest Fovaros.html

preco nie? ——



...pani profesorku
Vieru Lisu

Pani profesorka Lisa je
dnes uz stalicou v nasom ucitel'-
skom zbore. Na naSom gymnaziu
posobi uz od skolského roku
1986-1987. Vyucuje chémiu aj je
triednou profesorkou triedy Ok-
tava A.

Aka ste boli ako student?

-Na gymnazium mam vela dobrych,
veselych spomienok. Boli sme nor-
malny ako kazdy iny. Dobra partia,
vela sme si pomahali vo vSetkom.
Dnes to uz moc, ani na mojej triede
nevidim. Kazdy z nas sa Specializoval
na iny obor. Ci uz fyzika, bioldgia,
chémia alebo iné. Snazili sme si stale
pomahat’ ako sa dalo.

Ako si spominate na svoju stuz-
kovu?

Vel'mi dobre a prijemne. Stuzkov(
sme mali vSetci Stvrtaci spolocnd.
Mali sme ju v Carltone. Kazdy mal ind
Cast, bolo to tak velmi dobre lebo
sme boli vSetci Stvrtaci a ucitelia po-
kope a pritom sme boli oddeleny. Na
stuzkovl nezabudnem, na nieco také
sa nezabuda.

Ako ste sa dostali k povolaniu
ucitel'a?

Najprv som chcela ist na medicinu,
no po tragickych udalostiach v mojej
rodine som sa obrala inym smerom.
Avsak chémii som ostala verna. Naj-
prv. som pdsobila vo vyskume, no
vypestovala som si alergiu na rozpus-
tadla a tak som presedlala na peda-
gogiku. V roku 1986 som nastupila
sme na Gymnaziu Ladislava Saru a tu
som az do teraz.

Comu by ste sa venovala keby
neexistovalo skolstvo?

&/ﬂ\!e. 2
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Neviem, ¢i by som ostala vo vy-
skume. Vela veci sa zmenilo. Dnes uz
okrem SAV neexistuju vyskumné pra-
coviska. Asi by som vo vyskume ne-
ostala. MoZzno mddne navrharstvo.

Co povazujete vo vytahu stu-
dent — profesor za najpodstat-
nejsie?

Férové pravidla a otvorenost’ Ja :
myslim ze pokial i v tej na]zI02|tereJ
situacii situacii vide Student dobro-
volne s pravdou najavo, tak sa najde
prijatelné rieSenie. Samozrejme, ten-
to vzt'ah musi byt’ obojstranny.

Spominate si na nejaku situaciu
kedy Vas Ziaci vyslovene nahne-
vali?

Ani nie. Snazim sa brat’ Studenta ako
dospelého. Kazdy Student sa v tomto
veku hlada a jeho osobnost’ sa for-
muje. Ja chapem a preto sa snazim
jeho spravanie tolerovat'.

Aky je Vas najobl'ibenejsi relax?

Nedd sa povedat’ ze by som mala
vyslovene jeden konicek. Skor to za-
leZi od nalady. Rada plavam, bicyklu-
jem, tancujem a rada posedim aj pri
dobrej knihe. K mojim vel'kym zal'u-
bam patri Sitie, ale zase niekedy

mam naladu len tak si posediet’ pri
svieckach a caji. Naozaj, zalezi to od
nalady.

Na zaver taka sladsiu otazku.
Aku cokoladu obl'ubujete?

Nedd sa povedat’ Ze by som bez nej
nevedela zit, niekedy mam velkd
chut, inokedy si na nu ani mesiac
nespomeniem. Avsak ked” uz mam
chut’ tak obl'ubujem horkd ¢okoladu,
hlavne s mandlami.

Michal Riecansky

P. p. Lisa:
- Ako pozinkujem Zelezny plech?
Lucia: ,Posypem ho zinkom."

P. p. Lisa a Ziacka:

P. p.: ,Caka$ na zazrak?"
Ziatka: ,No..»

P. p.: ,A mysli$, Ze pride?"
Ziacka: ,Dufam, ze ano!™

P. p.: ,Tak kym pride, zavri fixku."

P. p. Lisa a Studenti:

P. p. Lisa: ,Kto chyba?"
Studenti: ,Nikto."

P. p. Lisa: ,Z ktorej skupiny?"
Studenti: ,Z nasej."

P. p. Lisa a Misko:

P. p. Lisa: ,MisSo, kde si bol v utorok
1. hodinu?"

MiSo: ,, Prechadzka uprostred lesa...
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Caro Vianoc

Vianoce sU sviatkom pokoja, radosti,
rodinnej pohody a mnohych tradicii. V poslednej
dobe sa vSak ktomu vSetkému pridal i stres,
mifanie penazi, chaos a predhananie sa v tom,
kto kupi, alebo dostane lepsi darcek. Ludia
pomaly zabudaju na tradicné caro Vianoc, ked’
v miestnosti rozvoniava Cerstva vona
stromceka, roznych kolacov a dobrét. Rodina sa
opat’ stretava a vsetci sa raduju. Isteze nemalo
Z nas preziva takéto Vianoce doteraz, ale nikto
sa nevyhne marketingovej prosperite na tomto
sviatku.

V obdobi Vianoc sa zvySi navstevnost’
obchodov o pat'desiat pat’ percent a ich obrad je
priam neuveritelny. Asi o tridsat’ percent viac
ludi sa rdati pod vplyvom stresu nestihania
a financného vytazenia. Infarkty, vycerpanost’
ainé, ito su sprievodné znaky predvianocnych
nakupov. Priznajme si, kto z nds 24. decembra
nedostal nejakd hltdpost, ktord nikdy nevyuzil?

Najma deti berl tento sviatok Ccisto
materidlne, a uz pomaly od septembra vypisuju
Jeziskovi horibilne obsazné listy, v ktorych sa
dusuju, Ze ked dostanu hento ¢i ono, budl
posluchat a ked' rozbalia iposledny darcek
Vianoce sa pre ne automaticky koncia. Ked' sa
ich opytate preCo ich maju rady, takmer
jednohlasne odvetia, ,darceky!™ Ale to preco sa
vlastne Vianoce oslavuju, vie len malo z nich.
Bud' rodiCia nie su veriaci a nepovazuju za
potrebné oboznamit’ svojich potomkov s oslavou
narodenie JeZiSa Krista, alebo to sami
nepovazuju za podstatné avidia to tiez len
materialne.

Nie kazdy vSak ma peniaze na to aby
oslavil Vianoce honosne. Ludia, a najméa rodicia
sa snazia splnit’ svojim detom to, ¢o im vidia na
oCiach, no mnohokrat si preto dokonca beru
pOzicky a zadlzuju sa. Preco len nepovedat, nie
a vysvetlit, Ze Vianoce nie si o darcekoch? Je
toto vobec skutocné caro Vianoc?

Za mnohé ztoho moOze biznis. Ludia

velmi skoro zistili, Ze Vianoce sa daju vyuzit

priam rozpravkovo pre ich penazenky. Uz od
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polovicky oktdbra visia kade-tade stromceky
atuény muzickovia v Cervenych plastoch.
Podvedome nutia l'udi zacat' uvazovat' nad tym,
na o minat' peniaze tento rok. Nas zapadny
sused Santa Claus je omnoho vynosnejsSi ako
betlehemy. I toto je jeden z dévodov, preco sa
unas uz takmer nikde nevyskytuje obrazok
malého JeziSka v jasliach, ale miesto neho, uz
spominany pan. Ano je pravda, kazda krajina
ma in0 kultiru, to predsa nemdzeme
odsudzovat, ale preco tu nasu tradi¢ni kultaru
mieSat’ s nejakou inou? Kvoli peniazom?..

Kazdy z nas berie Vianoce inac. Jedni po
tradinej stranke, iny ¢i uz po materialnej alebo
Cisto komercnej. Niektory vidia toto obdobie ako
moznost’ protestovat’ proti ni¢eniu stromcéekov
a zabijaniu kaprov. To je kazdého osobna vec.
Skusme sa vSak zamysliet, o com tento sviatok
vlastne v skutocnosti je a berme to na vedomie,
ked’ budeme stat’ v d'alSej tlacenici pred dverami
obchodu...

Michal Pudelka




Rimania
v Bratislave

Ano, opat sa na pode GLS
rozkrikovali Taliani. Nepochybne kaz-
dy z nas si druhy oktébrovy tyzden
vSimol kopu deciek o kusok tmavsej
pleti. Tentokrat je za to zodpovedna
2.E, ktora este minuly Skolsky rok
stihla navstivit' prepych Talianska —
Rim. My sa do tejto krajiny vraciame
s nadSenim. Ale Co jej obyvatelia?
Zjavia sa tu este? To bola jedna
z otazok, ktori sme polozZili 16- roc-
nému Lorenzovi na konci pobytu.

Ako sa ti pacilo na Slovensku?

Super som sa zabavil. Slovensko je
pekné, ale prichadzajic z Rima, su tu
eSte nejaké nevyhody. Predsa len je
Bratislava mensia a nepochopil som
jeho Strukturu. Staviate tu panelaky,
ktoré nemaju ni¢ spolo¢né so zvys-
kom mesta.

Myslis v centre?

Nielen v centre. Hovorim o vsSetkych
Castiach. Na druhej strane je tu pre-
krasny Dom sv. Martina. Prezidentsky
palac tiez nie je zly.

Priniesol by si si nieco zo Sloven-
ska do Rima?

Hrady a zamky v mojom meste chy-
baju. Takisto lesy. Mame nejaku ze-
len, ale nikto sa o fu nestara.

Nazrel si do nasej skoly, studia
a Studentov. LiSime sa nie¢im?

Na kazdu hodinu sa presuvate do inej
triedy, zatial' o za nami sa presuvajl
profesoriJ Uroviiou sme na tom po-

dobne. Viete taliansky, my slo-
vensky nie. Urcite vSak viac uva
Zujete. My sme spontannejsi.

€o hovori$ na Slovenky?

Pekné, pekné.

S programom si spokojny?

Och... akosi sa mi nepozdaval.
Museli sme vSade utekat. Nic
sme si poriadne nepopozerali.
Prigli sme na Cerveny kamef,
zdrzali sme sa 5 minGt a Sli da-
lej. RadSej by som videl vSetko
dihsie, i ked by toho bolo me-
nej.

Chces sa na Slovensko vratit'?

Preco nie? Rad by som videl dalSie hrady a zamky
a navstivil iné mesta.

Vd'aka za rozhovor!

Ako vidite mame svoje plusy aj minusy.
Co s tym mdzeme urobit’? Hmm...

panelaky prebudovat’ nemézme,
ale decka, prosim, =
nepremyslajte tol’ko!!!

Trochu spontannosti neuskodi.

Katarina Snircova
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p. p. Drahos a Romanka:
p. p. Drahos: ,Romana, jak
ti ta huba mele... Ty rozpra-
vas urcite aj zo sna!™
Romana: ,A vy urcite ne, pan profe-
sor..."

p. p. Drahos: ,Ale ja som za to plate-

ny!\\

p. p. Drahos: ,Tebe sa nepacia Cer-
nosi?"

Romana: ,Mne sa praveze nepacia
belosi..." 5

p. p. Drahos: ,,Coze?!? Tebe sa nepa-
Cia belosi - blondini so zelenymi oca-
mi... intelektualne zaloZeni...

v strednom veku?"

Romana: , To o kom hovorite?"

p. p. Drahos: ,,O sebe! To si mala
pochopit™!™

p. p. Piatnicova:

- Ako sa po nemecky povie to,
¢im vrti Shakira?

- Mame este nieco na trupiku?

- Ked' niekto nema ruky, ma
plecia?

p. p. Petras:

- U mna si nebudes pisat’ po
znamky, u mna to budes robit’
dobrovol'ne!

- Clovece, nebud’ mi obecen
stvo, ved’ niektori driemu!

- Clovele, ty sa smeje$ mojim
umeleckym aktivitam?

- Dnesné firmy davaju do novin
inzeraty typu: ,Hl'adam Zenu
do stkromnej firmy, vek do 35
rokov, podmienky: ovladanie
jazyka... madarského, napri-
klad."

- Alergia na ucitel'a sa da vylie-
Cit' jedine jeho zlikvidovanim.

- Naco je l'udskej spolocnosti
plot? Tomas: ,Pred medve-
dom."

- Nehumanna cinnost' je, ked’
nejaky blbecek pride, hodi gra-

_posmyki

nat a vznikne krater.

- Ja ta nemdzem pustit’
k zubarovi. Co ak ti po zubnom
oSetreni zostane psychicka
ujma a nezamieris rovno do
triedy?

- Ti, o skoncia nabozenstvo,
z lasky k bliznemu svojmu tu
urobia poriadok.

V rade na obed:

Dozorujuca p. p.: ,Budete mat’ dvoj-
ky zo spavania! Aka ste trieda?"

Ziak z 1.A: ,Druha B."

Dozorujuca p. p.: ,Ale tam som tried-
nal®

Este trosicku p.p. Drahosa

- Otrok, to bola proste hovoriaca
motyka!

- Podl'a mna by uZ teraz malo
Slovensko jednoznacne zacat'
stavat’ jadrové ponorky.

- Hlavné mesto Burkina Faso je
Ouvagadougou...a mimocho
dom, v minulosti sa volalo Hor
na Volta... Co sa smejete? To
bolo k téme!?!

- Samovrazda je sucast’ trhu.
- Vy sa smejete, ale kazdy z vas
je az do dovrSenia 18. roku

Zivota majetkom Statu!

- Kazdy zodpovedny obcan tohto
Statu zomrie v 60.-tke.

- Nemocnica na Krasnej Horke
bola vtedy v takom stave, ze
l'udia, o tam isli, kapali uz
v sanitkach.

p. p. Cerevkova:

- 8 bez 10 je bez 2.

- Som ucitel, nie dobytok!"

- Ako to vypocitas? M6Zes si to
NAKRESLIT. Ak sa ti nechce

ﬂal;%z\r'@; ka

KRESLIT, je tu aj druhy spd
sob... NAKRESLIS si Vennov
diagram...

- Budete nemat’ matematiku.

- Vidis tam minusko? Ked' nevi
dis, tak uvidis!

p. p. Ockova:

- Hlasivky — to su také sliznicové
vychlipeniny.

- Co je vo vesmire okolo SInka?
Ziacka: ,Sak tam je tma!®

- Na strane 72 mate teleso, kto-
ré tlaci.

- Hovori$ pravdu, ale Uplne zle.
Takze Co je na tom vlastne
pravdy?

- ... a preto telesné tekutiny
opustia telesnl schranku.

. p. Dudak:
Keby sa sem esSte niekto poku-
Sal dostat’, tak v Ziadnom pri-
pade. Jedine cez moju mftvol-
u... alebo cez jeho.

©

Student: ,Pan profesor, ¢o je to mot-
her-in-law?"

P. p. Dudak: ,Svokra."

Student: ,A kto je vlastne svokra?"
P. p. Dudak: ,Nechcite vediet!™

p. p. Hlusikova:

- Albert pozi¢ia Wertherovi svoje
pistole a ten sa potom zasa-
movrazdi.

Zaciatky byvaju tazké aj na chémii...
.. troSi¢ku tvrdeni od tercianov

At - Adtrium

F - Fosfor

As - Asminium

Sm - Smaragd

Se - Sérum

Olovo - ol

Chlor - Chl

Hlinik - HI o

\o
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Pomozte aj Vy!

UNICEF je neziskova organiza-
cia, ktord sa usiluje o zniZzenie det-
skej chorobnosti a  Umrtnosti
a chrani deti v miestach, kde doslo
k prirodnej alebo vojnovej katastrofe,
prispieva k zabezpeclovaniu starostli-
vosti o deti a usiluje sa, aby vSade na
svete boli podmienky pre ich déstoj-
ny a bezpecny zivot.

unicef &

K ziskavaniu fondov na pomoc detom
pomaha UNICEFu mnoZstvo dobro-
vol'nikov. Nechcete byt' aj Vy jednym
z nich? Nasa skola sa zapaja do nie-
kolkych podujati, do ktorych sa mézu
zaangazovat' prave Studenti.

Tu su:

Modry gombik

UNICEF Slovensko zorganizovalo ten-
to rok v maji po prvykrat zbierku, v
ktorej dobrovol'nici ndkali za prispe-
vok modry gombik, symbol detstva,
zemegule a spajania. Vytazok zo
zbierky je urceny na projekt zabezpe-
Cenia pitnej vody pre Skolakov
z vychodného Timoru. Pri zabezpeco-
vani zbierky sa UNICEF Slovensko
opiera o spolupracu s dobrovolnikmi
zo strednych $kol po celej republike.

Tento rok sa do tohto podujatia za-
poji aj ta nasa mila edukativna insti-
tdcia, Gymnazium L. Saru. Informacia
pre dobrovolnikov: Akcia sa bude
konat’ aZz po Vianociach.

Korene dobrocinnosti nasej Skolicky
ale siahaju este dalej.

Ako dalSie spomeniem kazdorocné
vyberanie 'ubovolnych prispevkov za
pohladnice UNICEF. Prave kipou
tychto pohladnic mézete dopoméct’
detom z celého sveta
k StastnejSiemu Zivotu, vzhl'adom na

dobrovol'ni ivity: ..
dobrovoﬁ#%kae a %icll‘ftlv‘qm1 ity

to, ze programy UNICEFu su z velkej
Casti financované prave z ich
z predaja. Zucastnit’ sa tohto poduja-
tia bude mozné koncom novembra.

Studentom, ktori o tieto podujatia
javia hlbsi zaujem a chcl vyrazit' do
ulic, to vrele odporiéam a poradim
azda len vziat' si zo sebou trochu
dobrej nalady, odhodlanie a nejaké
to termopradlo (hypoteticky by ste
Ziadne zateplenie organizmu ani ne-
potrebovali, lebo Vas bude hriat’ pocit
sebarealizacie, ktorl ste dosiahli ne-
sebeckou pomocou inym, ale na dru-
hej strane, december je predsa len
december:)

Na svete zije 2,1 miliardy deti, Co
predstavuje 35 percent z celkovej
svetovej populacie. Rocne sa rodi
priblizne 129 miliénov deti.

Jedno zo Styroch deti z celkového
poCtu Zije v Uplnej chudobe - v rodi-
nach s nizSim prijmom ako 45 kortn
na den. V rozvojovych krajinach Zije
v Uplnej chudobe kazdé tretie dieta.
Kazdé dvanaste dieta zomrie skor,
ako dosiahne 5 rokov, zvacsa v do-
sledku choréb, ktorym by bolo mozné
predchadzat, prave prispenim do
fondov UNICEFu alebo tiez zapojenim
sa do spominanych podujati.

Ti, ktorym to nie je jedno a radi obe-
tuja chvilku casu pre pomoc inym,
hlaste sa u pani profesorky Komoro-
vej. Dobrovol'nikov nikdy nie je dost.

Andrea Varagyova

17

Den narcisov

Den narcisov, den boja proti
AIDS...vSetky tieto akcie by nebolo
mozné zrealizovat’ nebyt’ dobrovol'-
nikov. Dobrovolnici si l'udia, ktory
sU ochotni neziStne pomoct, vlozit’
svoj Cas, skusenosti a vedomosti. A
preco to vsSetko? Z obycajnej l'ud-
skej potreby pomoct’ bez naroku na
akukol'vek odmenu. Dobrovolnictvo
je fenomén, ktory prekracuje hrani-
ce Statov, naboZenstva, aj konti-
nentu. A prave 5. december bol
UNESCOm vyhlaseny za Medzina-

rodny den dobrovol'nikov.

o
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Hlas hory

Modry kontajner so Zltym
uzaverom. To je znamenie, Ze
ide o projekt Vox Luci, ktory pre-
bieha aj na nasej skole. Prebieha
uz par rokov a je uspesny. Sa-
motny nazov Vox Luci je lakavy
a nabada nas, aby sme sa poza-
stavili a dozvedeli sa viac.

Projekt Vox Luci alebo
Lhlas hory" je zjednodusene
zber batérii (monoclankov). Spo-
lupraca na tomto projekte vznikla
medzi troma organizaciami a to Stro-
mom Zivota, Magistratom mesta Bra-
tislavy a Spolo¢nost'ou O.L.O.

Aby sme sa vSak dozvedeli viac
informacii, oslovila som ludi,
sprevadzaju tento projekt od jeho
zaCiatku. Bola to pani Jana Humajova
a Juraj Ciz z organizacie Strom Zivo-
ta.

Moja prva otazka smerovala
na vznik projektu Vox Luci — zber
batérii. Projekt sa na Skolach zacal
realizovat’ v roku 2000 a hlavnym
motivom bola najméa nelichotiva situ-
acia na Uzemi mesta Bratislavy.
V odpade, ktory

ktori

env

ﬁﬂ,}\]]l ’-j — L-j 1\-\/

Tu vSak idealistov nepotesim. Baterky
sa zatial' nerecykluju. Zabezpecujeme
ich separovanie a bezpecné ulozenie
na Specialnej skladke. Tam c¢akaju na
svoje budlce zhodnotenie. Je to vsak
lepSie ako keby mali byt zneSkodne-
né v spalovni. Ich dalSie vyuzitie by
uz mozné nebolo."

Moja dalSia otdzka smerovala
na vznik projektu a to, ¢i bol od toh-
to projektu oCakavany taky uspech?
pan Ciz: ,Skoly sme oslovovali po-
stupne a Ziadna z nich neodmietla.
Neskoér sme z organizacnych
dovodov pocet skol dalej ne-
rozSirovali. V sucasnosti ba-
terky zbiera 20 strednych $kol
v Bratislave."

Velmi ma vSak zauji-
malo, na aky Ucel moZno vyu-
Zit' separované batérie? ,Recyklacia
batérii je zamerana na vyuzitie latok
z ktorych sa skladaju. Recyklacia ma-
lych tuzkovych bateriek je zamerana
na extrakciu uhlika, hlinika
a ostatnych latok. Zariadenie na re-
cyklaciu fungovalo v Ceskej republi-
ke, avSak zaniklo," odpovedal mi pan
Ciz.

Ked" som toho zistila uz tak
vela, chcela som uz len jeden (daj, Ci
skor konstatovanie. Ako sa z hl'adiska

atalion iy

organizacie Strom Zivota zapaja nasa
Skola do projektu Vox Luci. Je to skor
pasivne, Ci aktivne? Odpoved bola
velmi zaujimava. ,Za vSetko hovoria
vysledky. V Skolskom roku 2003/2004
ste vyzbierali 63,9kg pouzitych bate-
riek a skoncili ste na 15 mieste.
V minulom roku 40,6kg a 12. miesto.
To vSak voObec nie je zlé, pretoze
hlavnym motivom projektu nie je na-
zbierat' najviac bateriek, ale presa-
dzovat’' ekologickejsie alternativy. Co
je v pripade bateriek pouzivanie dobi-
jatelnych bateriek," zareagoval pan
Ciz.

Zaujimaveé
a jednoduché. Zaujimavé je,
ako efektne sa daju vyuzit’

wacrearenEnrowoe DAtErie. To, Ze sU uZ pouzité

a vybité, eSte neznameng, Ze
su nepouzitelné. Jednoduché na tom
je to, ze nemusime chodit’ na skladku
20 kilometrov od Bratislavy. Staci
prejst’ len par krokov a ocitnete sa
pred kontajnerom Vox Luci oproti
biologickym ucebniam. Je velmi jed-
noduché separovat’. Hlavne, ked’ ma-
me tdto moznost. Mali by sme ju
vyuzit' a dopomoct’ tak k zdravSiemu
prostrediu a ovzdusiu v Bratislave.

Lenka Kunova

stara  spal'ovia
komunalneho
odpadu spalova-

la, bol aj nebez-| ;o preysrska

peCny  odpad, Tomasikova
akym su napri- rc\l;oyohlradské
v s } rosslingova

klad pou_2|te _bg Bajkalska
terky a tie prida- _ Metodova
VajL,l na nebez- SPSE Héalova 16
v - l.Horvatha
pecnosti nezhore- Bnsteinova
nymi zbytkami. Nedbalova
Billkova

L.Saru

, Pankuchova
Spytala Gercenova

som sa tiez na to, Tiignerova
v . . Cachticka
Co sa dalej deje| ~ vazovova
s batériami, ked’| SUV Dubravska
Kremnicka

ich studenti vho-
dia do bedne Vox
Luci? Pan Ciz: 0
SVelmi Casto kla-
dena otazka a asi
najpodstatnejsSia.

Hubeného

Koneéné vysledky zberu bateriek 2004/2005

podla vyzbieraného mnozstva na studenta / den

£31314)

Vox Luci_'[

Celkom:

1202 kg

- koneéné meranie sa uskutocnilo v pr
predg

45 90 135

dnosled,

180 225 270

- absol[tne nasadenie nov o zapojenej $koly - ZS$ Drevarska - zbierala baterky od decembra 2004
-mnozstvo na 1 Studenta/deri pre uréov anie poradia $kol sa rata ako (m [kg] / <pocet dni> / <pocet Ziakov Skoly> * konstanta)
tyzdni juna 2005, tento rok pokracujeme !

— preco nie?




Zmena vo vnutri nas

Navonok Skoly ako kazdé iné.
Avsak drobnosti ako koSe na separo-
vany zber, stojan na bicykle, ¢i ener-
giu Setriace Zziarivky naznacuju, Zze
l'udia, ktori ich kazdodenne navstevu-
ju myslia odliSne. SnaZia sa Zit' res-
pektujlc Zivotné prostredie, Cize eko-
logicky. Prvé ecoschools vznikli pred
vySe 24 rokmi. Gymnazium Ladislava
Saru sa zapojilo do tohto celosveto-
vého projektu pred dvoma rokmi.
Fakty o Ekoschools:

projekt vznikol roku 1981
zapojenych je 5 milidnov Ziakov
z 31 krajin sveta

0 certifikat je treba kazdorocne
obnovovat’

0 kazda ,ekoschoo
vlajkou

I\\

je oznacena

Gymnazium Ladislava Saru
bolo jednou z pilotnych skél projektu
na Slovensku. Minuly rok ziskalo cer-
tifikat a titul ,Zelend skola". Koordi-
natorkou projektu na nasej Skole je
p. zastupkyhna Ondrejickova. A
aky nazor ma na neho po dvoch ro-
koch?

Iniciovali ste a viedli pro-
jekt ,Zelena skola“ na Ladislava
Saru. Preco ste sa rozhodli nasu
skolu zapojit'?

Problémy Zivotného prostredia
su jedny z najvaznejsich v stcasnosti.
Dotykaji sa kazdého z nas, pretoze
vplyvaji na naSe zdravie. Fyzické
i psychické. Vztah k naSmu Zivotné-
mu prostrediu si budujeme uz od
detstva, kedy si vytvarame nase Zi-
votné postoje a svetonazor. Skola
v tomto procese hra vel'mi dolezitu
Ulohu. Projekt ,Zelena skola" je vel'mi
dobry v tom, Ze prirodzenou cestou
buduje u Studentov pozitivny vztah
k Zivotnému prostrediu.

V projekte sme boli ako
skola zapojeni dva roky. Aky bol
jeho priebeh?

Proces budovania pozitivheho
vztahu k zivotnému prostrediu nie je
I'ahky. Priebeh projektu taktiez nebol
bez problémov. Niektori eSte sdle
nechapu preco by mali papier odho-
dit’ do kosa urceného na papier, ked'
su zvyknuti odhodit’ ho do obycajné-
ho odpadového koSa. Zmenit' urcité
hlboko zabudované negativne posto-
je a navyky bude trvat’ niekolko ro-
kov.

Ako sa pozerate na vioZenu
namahu a vysledky s odstupom
Casu?

Ked' clovek bojuje za dobru
vec tak nelutuje vynalozend namahu.
Vysledky nie su v tomto pripade tak
rychlo viditel'né, pretoze nie su tol'ko
na povrchu, ako skér vo vnutri kaz-
dého z nas. Napriek tomu by som
bola rada, keby na nasej skole bolo
viac viditelnych zmien. Napriklad,
aby lepsie fungoval separovany zber,
aby sme mali krajsie, upravenejsie
triedy, nenicili sa zrekonstruované a
iné priestory Skoly, aby sme mali viac
zelene na skole a sami si neznecist'o-
vali odpadkami priestor pred budo-
vou Skoly... A bolo by toho urcite
este viac.

Ako hodnotite projekt
~Zelena skola“? S akymi problé-
mami ste sa v jeho priebehu
stretli?

Projekt ,Zelena skola" je dobry
projekt. Ako pozitivne vidim to, Ze sa
rozvinie spolupraca zo vSetkymi zloz-
kami, rodimi, samospravou. Problé-
mom, ktory vychadza z nas je, Ze nie
sme zvyknuti na takyto typ projektu
a tato spolupraca sa velmi tazko ro-
di. Ani samosprava neciti povinnost
podielat’ sa na projekte. Najlepsie
sa spolupracuje profesor — Student.
Studenti, ktori maju environmentalne
citenie, su ale v mensine. Ludia u nas
nevnimaju environmentalne problémy
tak intenzivne. Realizacia takychto

ntallon iy

“1\71. W“’{ talky

€o sa v ramci projektu
zmenilo na nasej skole?

- dvakrat sme zorganizovali

pre triedy kurz environmentalnej
vychovy v prirode.

- skupina Studentov sa zUcastnila
narocného projektu The Green deba-
te

- zaviedli sme separovany zber na
Skole

- kazdy rok sa uskutoCnuje projekt
»Zdravé srdce"

- spolupracujeme s environ-
mentalnymi organizaciami Zivica,
Daphne, Strom Zivota, Slovenska
agentura zivotného prostredia

- Ziaci najma nizSich rocnikov robia
environmentalne projekty v ramci
vyucovania

- v Skolskom casopise pravidelne
vychadza environmentalne okienko

- vymena Setriacich Ziariviek
v niektorych ucebniach

- rekonstrukcia hygienickych zariade-
ni

— Setriace splachovace

projektov na sSkolach je dolezita, ale
Studenti aj ucitelia musia vynaloZit’
vel'mi vela Usilia aj vo svojom vol-
nom Case. Stale plati, ze ti, ktori to
robia to robia zo svojho presvedcenia
a zaujmu. Bohuzial' je ich stdle dost’
malo.

Projekt ,Zelené skoly" od-
startovala na Slovensku minuly
rok Spolocnost’ environmental-
ne-vychovnych aktivit SPIRALA.
O projekte sme sa porozpravali
s predsedom CEEV Zivica Mgr.
Jurajom Hipsom.

Pred dvomi rokmi robila CEEV
Zivica regionalny nulty roénik s 5 $ko-

preco nie? ——



lami, v minulom ro¢niku bolo
do projektu uz prihlasenych
viac ako 40. Je podla vasho
nazoru zaujem o ekoldgiu zo strany
8kol, profesorov a Studentov?

Myslim si, Ze narast poctu skol
nie je len prejavom vysSieho zaujmu
o environmentalne témy. Projekt
Zelené  skoly" ma vysoky kredit
a Skola, ktora toto ocenenie ziska sa
stdva vo viacerych smeroch prestiz-
nou. Je samozrejmé, ze je tu vyssSi
environmentalny standard, ako inde,
ale okrem toho je pridelenie titulu aj
dokazom timovej spoluprace na Sko-
le, otvorenosti Skoly, schopného ma-
nazmentu atd'.

Tento projekt je zamerany
na skoly, mali by sa don zapojit’
vSetci - od profesorov cez stu-
dentov az po skolnika. Myslite si,
Ze niektoré zo skisenosti vyuziju
a zavedu napriklad aj doma?

Podl'a mna je to viac ako prav-
depodobné. Skola, ktord napriklad
investuje do zaizolovania svojej bu-
dovy a znizi tym spotrebu energie, je
prikladom pre Siroké okolie. A nielen
kvoli ,ekologii*, ale aj kvoli Uspore
financii. Ked' napriklad rodicia uvidia,
Ze to na skole funguje, tak preCo by
to neskusili aj doma. Prave Skola by
mala byt’ hniezdom novy'lch népadov

4

»Zelena skola" je aj o tom.

Ktoré organizacie na Slo-
vensku sa v sicasnosti podiel'aju
na projekte ,Zelena skola"? Aka
je ich uloha?

V tomto roku pracujid na Slo-
vensku viaceré mimovladne organiza-
cie ako regionalni konzultanti.
V Bratislave sa na projekte podiela
Centrum environmentalnej a etickej

enwrougm:g’n ﬁa Alky

vychovy Zivica, Ekocentrum Daphne
a Klub Kon-tiki.

Projekt na Slovensku konci
svoj druhy rocnik. Ste
s doterajSimi vysledkami projek-
tu spokojny?

Ja osobne spokojny som. Videl
som vela nadSenia a energie, ktoru
Skoly do projektu vkladali. Boli aj
Skoly, ktoré hned' na zaciatku od to-
ho zutekali, lebo som im projekt zdal
prili§ narocny. Nasim cielom nie je
pridelit’ titul kaZdej Skole, ale len Sko-
lam, ktoré skuto¢ne na 100 percent
splnia vSetky podmienky. Len tak je
zarucené, Ze ak niekto vidi nad Sko-
lou viat' zastavu s logom zelenej Sko-
ly, tak ma istotu o urcitej kvalite na
tejto Skole.

Ktoré skoly boli zapojené
do rocniku 2004/ 2005?

Bolo to viac ako 40 skol
z celého Slovenska. Zapojili sa velké
mestské Skoly, ako aj malé vidiecke
malotriedky. Vel'akrat sa ukazalo, Ze
v projekte nerozhoduju peniaze, kto-
rymi Skola disponuje,
a tvorivost’ ziakov, ucitel'ov, rodicov...

prihlasok do

Uzavierka

ale chut

projektu bola v septembri. Kol'ko
skol sa prihlasilo do rocnika
2005/2006?

Tento Skolsky rok sa do projektu pri-
hlasilo 52 $kol z celého Slovenska.

V priebehu projektu by sa
mali Skoly pokusit’ o zmeny sme-
rujice k zdravSiemu a eko-
logickejSiemu prostrediu. Tieto
vsak stoja okrem vloZenej ener-
gie casto aj peniaze. Skoly, ktoré
sa chcu zapojit’ do nasledujice-
ho rocnika projektu musia zapla-
tit’ ucastnicky poplatok. Nebojite
sa, ze sa niektoré skoly
z financného dovodu do projektu
nebudu chciet’ zapojit'?

Ten strach sme mali, ale uka-
zalo sa, Zze poplatok nie je Ziadnou
prekazkou. Skoly vedia, Ze ziskajl
nepomerne viac, ako poplatok, ktory
do toho vlozili,

Minuly rok bol udel'ovany
certifikat a titul ,Zelena skola",
co je akymsi ,pred certifikatom"
certifikatu a titulu , Ecoschools".
Spinaji podl'a vas slovenské
skoly podmienky pre ziskanie aj
tohto certifikatu?

Nie vSetci. Certifikat ,Zelena
Skola", ktory ma
europsku  platnost’
ma velmi prisne
kritéria, ktorl sa
naro¢nejsie, ako
v predchadzajicom
ro¢niku. Ukazuje sa
ale, ze slovenské
Skoly na to maju.

Katarina Kumova

— preco nie?
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Anime a Manga

Asi kazdy z nas uz
videl Levieho krala. Mnohé
oli nezostali pocas tejto
skvelej rozpravky suché.
Preco? Skuste si spomendt.

vybere sa trosku zapotite (ak
teda nechcete naozaj tych Po-
kémonov =). Pytate sa preco?
Musim Vam povedat/, Ze tu ste
s tym svojim ,ved su to LEN
kreslené rozpravky" dost’ ved-
la.

Ano, dej mnohych ani-

Hlavny hrdinovia z pes-
trej riSe zvierat, boj Dobra a Zla, po-
darené vtipky a pod. Obdobie dvoj-
rozmernych animovanych filmov zo
zapadu je vSak dnes doslova udupa-
né novou vinou ich bratrancov z poci-
tacovych dielni.

Ak ste fanusikom rucnych ani-
macii a vtipnych, ¢ dojimavych pribe-
hov, ni¢ nie je stratené. V tomto krat-
kom ¢lanku Vam chcem aspon trochu
priblizit  vyznamnu Cast
(podl'a mna) vyznamnej kul-
tury z opacnej strany Zeme,

z Japonska.
Zatnem pekne od za-
Ciatku. Manga. Nie, teraz

nejde o Ziadne exotické ovo-
cie. Manga je vyraz (so
spravnym sklonovanim mam
eSte aj ja obcCas problémy),
ktory sa pouziva vo svete na
oznacCenie komiksov
s charakteristickym Stylom
animacie. Znaky tohto Stylu
rozpozna kazdy po letmom
obhliadnuti — vlasy postav
hyria mnohymi farbami, vel-
ké oci a vlastny spdsob zob-
razovania emocii... A o
s tym ma spolo¢né ANIME? Anime je
pohyblivy brat tychto komiksov
(mnohi ludia si oba nazvy zvyknu
mylit, tak pozor!=). Velka cast’ ani-
me vznikd z UspeSnej mangy, no nie
je to podmienkou hlavne u celovecer-
nych filmoch.

V Eurdpe je anime zarad'ované
prevazne ako zabava pre intelektua-
lov, alebo pre ,tych divnych®, no
v Japonsku je M&A brané ako sucast
Zivota. Zivota deti, dospelych i tych
starsich. Nejedno Cislo mangy dosa-
huje aj statisice vytlackov. Tam nie je
neobvyklé uvidiet' najnovsie Cislo v
rukach obchodnika na ceste do pra-
ce.

Zabudnite na Pokémonov! Ak
si chcete pozriet’ obycajnu oddychov-
ku, alebo pustit' nejaké anime napr.
svojmu osemroCnému bratovi, pri

me sérii je zasadeny do obdobi
od stredoveku (Casto plnych mystiky,
vil a netvorov) cez pritomnost’ (opat’
plnej mystiky, vil a netvorov) az do
d'alekej budlcnosti nasej Zeme alebo
nekonec¢ného vesmiru (do tretice so
vSetkymi hore uvedenymi prvkami,
ale navySe je tu maximalne riziko
lietajacich kriznikov, mecha
<mechanickych> strojov, robotov a
inych kovovych ,oblud").

Ano, sti¢astou mnohych anime
su kuzla, samuraji alebo rézne divné
bytosti vystrihnuté ako z rozpravok (o
trojmetrovych lietajucich morcatach
uz nehovorim), no
povedzte mi, ako je
mozné, Ze
v Japonsku sa zrodi
a stane popularnym
temny film, ktory
zaCina obrazmi To-
kia zniceného jad-
rovou vojnou
(Akira), kto by na-
pisal pribeh pre
deti o chlapcovi,
ktorého  neustale
zabija a ozZivuje
mily, no naladovy anjel so svatozia-

rou a kyjakom (Bokusatsu Tenshi

Dokurochan) a kto by nechal hlavné

hrdinky populdrnej anime
(Sailor Moon) na konci um-
riet? Samozrejme sU série
venované aj Cisto mladSiemu
publiku, no najst’ ich nie je také I'ah-
ké.

Mnohé anime seridly sa zdaju
byt na prvy pohlad stvorené prave
len pre tieto nizke vekové kategdrie.
Mozno aj na ten druhy pohlad, ale
ked' sa zapozerate trochu pozornej-
Sie, pod nanosom krvi a hi-tech hra-
Ciek (Rurouni Kenshin Ova, Evange-
lion) sa neraz skryvaju hibsie mys-
lienky.

Najlepsie bude, ak sa presved-
Cite sami. Verim, ze kazdy v naSej
milovanej Skole by si dokazal najst’
ten svoj pribeh. Nezaleziac na tom, i
je jednym z nasich najmlad-
Sich, maturantov alebo pro-
fesorov. Je z Coho vyberat'
Myslim, Ze sa minimalne
dobre zabavite.

V suvislosti s tymto
Vam musim bohuzial' ozna-
mit, Ze v tejto Casti sveta,
teda na Slovensku, nie je
velmi lahké sa dostat
k nejakej mange a anime,
pokial' nahodou neméate ne-
jakého znameho /mu alebo
kamarata/ku, s takymto hob-
by (ako napriklad ja =). Ak
to St'astie nemate, skiste sa
pozriet na doleuvedené
stranky. Patria skupi-
nam zarytych fandsikov, tak-
Ze myslim, Ze sa Vam urcite pokusia
pomoct’ v hladani, pripadne Vam
odporucia (a ja odpordam s nimi )
navstivit' nejaky najblizsi A&M festi-
val. Jeden sa bude konat’
tu v Bratislave o par dni
(Comics-Salon), ale
v Case, ked sa k Vam
dostanu tieto stranky, uz
bude po festivale. Nie je
to vSak posledna akcia
s anime témou, tak skus-
te troska prebrazdit’ inter-
net. Ak sa mi postasti,
najdete v budidcom Cdisle
zopar kratkych reportazi.
Pre tentokrat je to vSetko.

(zdroj: www.manga.sk;
WWW.animecrew.sk;

www.animedream.sk)
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Zavislosti vo filme

Zatnime drogovou zavislos-
t'ou, ktorad je vo filmoch velmi obl'U-

bena, pretoze prindsa so sebou tra-
gédiu, nasilie, a zaroven aj komickd
stranku. Je to tak, snimky ako 7rain-
spotting, Acid House a Pulp Fiction
odl'ahcene, pomocou cierneho humo-
ru, sleduju l'udské trosky, ktoré kaz-
dodenne stoja na prahu svojej exis-
tencie. Ale takisto v nich narazite na
cynické scény, pri ktorych sa z vas
bude driapat’ smiech, zaroven so stu-
denymi zimomriavkami na chrbte.
Samotnu kapitolu, prevazne kokaino-
veho charakteru, tvoria mafianske
filmy, ktoré vyuZzivaju drogy ako za-
mienku pre roztocenie krvavého kolo-
toc¢a nasilia. Ide napriklad o Zjazvenu
tvar, Carlitovu cestu alebo Kokainovy
Kartel.

Niektoré filmy zase dokumen-
tuju cely priebeh drogového trhu, od
vyroby, cez paSovanie a distriblciu,
az ku konzumentovi. Patri sem vyni-
kajuci film 7raffic natoCeny na zakla-
de anglického seridlu Traffic
(nedavno bezal na STV 1), kultova
Francuzska spojka 1-2 alebo drama
Kokain s Johnny Deppom v hl. Ulohe.
O marihuane nema zmysel rozpiso-
vat’ sa, lebo nenadabit’ na fiu vo fil-
me a v skuto¢nom Zivote je tazké len
vtedy, ked eSte Cumite na svet
z perspektivy detského kociara. Spo-
menme si aspon vyborné ,zelené"
komédie: Zahulime, uvidime, Biela
vdova, Samotafi, Ak vas zaujima, kto
prvy vyraznejSie preklenul tabuizova-
nu tému drog vo filme, vedzte, ze to
boli Dennis Hopper a Peter Fonda,
ktori si bezstarostne v Bezstarostnej
jazde (1969) fajcili ozajstnu
~marisku™ a Snupali, aspon podla ich
tvrdeni, praskovy cukor. Ak je to
pravda, tak potom mam doma
v cukornicke nieco, ¢o sa az nechut-
ne podoba pravému kokainu. Tato
oslava ,kvetinovych deti* a slobody
vSak rozhodne stoji za pozretie.

O alkoholovej zavislosti by
mohol Charles Bukowski knihy pisat’,
a vlastne ich aj napisal. Chlapik, ktory
si svoj genidlny spisovatel'sky dar
rozriedil v hektolitroch piva a whisky,
byvaval vraj 300krat do roka staty.
Na zaklade jeho autobiografie vznikol

_zévi,ii i
zavislc aiism° -

film s priznaénym nézvom Stamgast
a na tohtoro¢nom Karlovarskom fil-
movom festivale sa teSila Uspechu aj
dalSia snimka o lom, Faktotum.
Svoje by vam povedal aj Nicolas Ca-
ge, keby sa vo filme Leaving Las Ve-
gas nerozhodol prechlastat sa na
smrt’. Nuz ¢o, asponi, Ze si za svoje
potacanie a opilecké reci odniesol
Oscara,

Co sa
tyka cigareto-
vej zavislosti,
skuste si otvorit’
hocijaky  zoz-
nam filmov
a  zaskrtnat
90% z nich.
Cigarety, mimo-
zemské invazie,
nadrzany teena-
geri a digitalne zvieratka s proste
jednymi z najcastejsich filmovych
javov. Pokial' vSak chcete filmovy
experiment zalozeny Cisto na nikoti-
novej a kofeinovej zavislosti,
okuste Kavu a Cigarety od krala ne-
zavislych rezisérov Jimma Jarmuscha.
V sucasnosti ho eSte zastihnete
v slovenskych kinach. Nie Jimma, ale
ten film!

Zaujimavé zavislosti:

1. Pachtenie po krvi

Filmy: trildgia Blade, nespocitatel'né
mnozstvo sfilmovanych osudov grofa
Drakulu,

Od simraku do Gsvitu 1-3, . ..

Diagndza: Volakedy vyliezali zo svo-
jich krypt bledi netopieri dZentimeni
tuziaci iba po pohariku Krvavej Mary,
dnes je to rovno upirie hnutie, ktoré
chce zotrocit' celé l'udské pokolenie.
Cerenie dvoch Spicatych tesakov, Ci
skor ciciakov, nadobuda v stcasnom

filme priam pandemicky rozmach.

Liecba: Ak nepoméZe klepnutie po
zuboch, ostava len zavolat’ ciernoo-
detého upirobijca, ktory ovlada jiu-
jitsu a seka okolo seba nebezpecne
nabrdsenym samurajskym mecom.
Rec je samozrejme o Bladeovi.

2. Zavislost' na
adrenaline
Filmy: Rychlo
a Zbesilo 1-2, Zbe-
silostt na dvoch
kolesach, Zlocin je
extrémny  Sport,
Yamakasi, Vertical
Limit, K2, Magicka
hlboc¢ina, Legendy
z Dogtownu . . .

Diagnéza: Choroba, ktora postihuje
prevazne mladych a chtivych po dob-
rodruzstve. Doska s kolieskami, 160
metrov pod morskou hladinou bez
pristroja, rychlost 300 km/hod
a zliezanie poriadne velkych skal su
sice nadherné namety pre film, ale aj
skryté synonyma pre samovrazdu.

Liecba: Toto vylieci jedine pol tony
nemocni¢nej sadry ale-
bo, v najhorSom pripade, dlhodoba
rekreacia par metrov pod zemou.

3. Zavislost' na systéme

Filmy: trilégia Terminator, trildgia
Matrix, Smrtihlav, Equilibrium,
Hviezdna pechota, Ghost In The
Shell, Minority Report, . . .

Diagndza: Odstartoval to Matrix
a dokonavaju to reality show. Systém
je dokonaly a Velky brat, skryvajlc
sa za chladné blikanie obrazoviek,
diktoval f'udom Oceanie aj ich mys-
lienky a city. Tak to asponi bolo
v utdpii 1984 od spisovatel'ského
nostradama G. Orwella. Keanu Ree-
ves a Tom Cruise to pochopili az ne-
davno a rozhodli sa vzburit' okovam,
¢o malo za nasledok vznik dvoch per-
fektnych sci-fi filmov dejinach.

Liecba: Ja osobne by som Morpheu-
sa poslal do, studentom najviac pou-

— preco nie?



Zivanej a najviac opotrebenej, Casti
tela. RadSej by som si hovel
v prijemnej virtudlnej realite, ako
bojoval s prerastenym pocitacom
ovladajucim celé l'udstvo.

4. Zavislost’ na ¢okolade
Filmy: Cokolada, Charlie a tovaren
na Cokolady, ...

Diagnéza: Lahodna pochutina roz-
plyvajlica sa na jazyku ndam pomaha
uvolnit sa, odbulrat stres a prilev
energie a slasti nam umozfiuje za-
budnit’ na starosti. Cize ma podobné
Ucinky ako film. To si urcite uvedomil
aj odbornik na dramy Lasse Hal-
sstrom (Pravidld mustarne, Ostrovné
spravy) a na pozadi Cokolady natodil,
sCasti rozpravkovy a sCasti klasicky,
dramaticky pribeh Cokolada.

Temny mag Tim Burton (Batman,
Beetlejuice, Ospala diera) sa nechal
unasat’ iba fantaziou a podla predlo-
hy Roalda Dahla stvoril Cokoladovu
tovaren, v ktorej nemaju dospeli ¢o
hl'adat.

Liecba: Pripravte sa na tazku dile-
mu. Polozte pred seba tanier
s varenou zeleninou a tanier
s tablickou Milky a vase telo si urcite
vyberie spravne. Ak nie, odlozte zele-
ninu nabok a zopakujte pokus
s dvoma roznymi Cokoladami. Teraz
by to uz malo na 100% fungovat.

zavi i
= 3%31“

zavisl

Este raz...
...na cokolade

Slovo cokolada - azda naj-
znamejsia prisada mnohych sladkosti,
zmrzlin, kolacov, dezertov - pochadza
Z jazyka Nahuatlov, povodnych oby-
vatelov stredného Mexika. Cokolada
je vyrabana z kvasenych, prazenych
a mletych zrniek tropického kakaové-
ho stromu Theobroma cacao. Zrna
pochadzaju z kakaovych toboliek. Do
Cokolad sa pouzivaju 3 typy kakao-
vych zfn:

Criollo - z tychto najviac cene-
nych a drahych zfn z oblasti Mexika
a strednej Ameriky sa vyraba len
10% cokolad. Je aromaticka a menej
horka.

Forastero sU robustnejSie
stromy nez Criollo, takze su lacnejsie.
V 80% Cokolad sa pouZivaju prave
tieto zrna. Hybridom zfn Criollo

a Forastero je...
...Trinitario a pouziva sa na
vyrobu 10% cokolad.

Na tom, ¢i Cokolada spdsobuje
zavislost’ alebo nie, sa vedci este ne-
zhodli. V kazdom pripade ma
v mnohych smeroch pozitivny vplyv
na nas organizmus a naSe zdravie.
Existuje vSak mnoho mytov a faktov
o Cokolade. Ja som si to tak trosku
nastudovala (ale naozaj iba trosku,
pretoze ako poznam vedcov, pred

| Pravda C. 3:

tym, ¢o dnes povazuju za
zdraviu prospesné, nas zajtra
budi varovat). Rozhodne sa
vsak treba drzat’ pravidla ,vSetko
s mierou® a pri striedmej konzumacii
Cokolady sa zarucené pravdy stanu
pravdami:

Zarucena pravda ¢. 1:

Cokolada spdsobuje zubné kazy.
Pravda €. 1: Kakao obsahuje trieslo-
viny zabranujlce tvorbe baktérii. Tie
sa Zivia cukrami a vylucuju kyseliny,
ktoré spbsobuju zubné kazy. Okrem
toho kakao obsahuje fluorid, mliecna
Cokolada aj vysoké percento protei-
nov, vapnik, fosfaty a d'alSie minera-
ly, ktoré maju kladny vplyv na kvalitu
zubov.

Zarucena pravda ¢. 2:

Cokolada spusta migrénu.

Pravda ¢. 2: Maly kasok cokolady
vdaka endorfinu kratkodobo zazenie
bolest’ hlavy. Cokolada je vynikajlci
prostriedok na zlepSenie nalady
a zaroven poOsobi ako antidepresi-
vum. Obsahuje okolo 300 psychoak-
tivnych chemickych latok, ktoré priaz-
nivo ovplyviiuju ¢innost' mozgu. Ide
najmé o sérotonin, ktory prenasa
impulzy medzi neurénmi a jeho ne-
dostatok mo6ze spOsobovat’ depresie.

Zarucena pravda ¢. 3:

Jedenie Cokolady sposobuje infarkt.
Flavonidy prispievaju
k dobrej cirkulacii krvi a k redukcii
tvorby krvnych zrazenin. Kakaové
maslo obsahuje aj velké mnozstvo
polyfenolov poOsobiacich ako antioxi-
danty, ktoré znizuju riziko srdcovo-
cievnych ochoreni a posilfiujd imunit-
ny systém. V krvnej plazme dosahuju
vrchol 2 hodiny po zjedeni Cokolady
a v krvi koluji asi 10 hodin. Ak to
vSak s Cokoladou prezeniete a rucicka
vahy sa stane vasSim nepriatel'om,
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vystavujete sa riziku vzniku
prave srdcovo-cievnych ocho-
reni.

Zarucena pravda ¢C. 4:

Cokolada zvysuje hladinu cholestero-
lu v krvi.

Pravda ¢. 4: Vyskumy potvrdili, Zze
napriek mnozstvu tukov cokiSka za-
porne neovplyviuje hladinu choleste-
rolu v krvi.

Zarucena pravda €. 5:

Cokolada obsahuje vela kofeinu.
Pravda &. 5: Ano, ale rozhodne me-
nej ako kava. "Cokopauza" je lepsia a
zdravSia nez prestavka na kavu, pre-
toZze v nej nie je tolko Skodlivého
kofeinu.

Zarucena pravda €. 6:

Konzumacia cokolady zhorSuje stav
pleti.

Pravda ¢. 6: Omyl! Je dokdzané, ze
vyrazky na pleti nema na svedomi
Cokolada - pokial' na fiu nie ste aler-
gicki. Ak sa zobudite na druhy den po
konzumacii ¢okolady s ,pupakmi* n

tvari, mozZete pokojne pripisat’ ich
vznik bud’ stresu, alebo rozburcova-
nym horménom pred bliziacou sa
menstruaciou a s nou spojend nad-
mern( chut’ na Cokoladu.

Dalsie body k dobru pre ¢okola-
du:

— poriadna cokoladova bomba na-
Startuje zvySenu cinnost' mozgovych

zawsi

buniek (HALO, MATURANTI!)

— spracované kakaové boby znes-
kodnuju vol'né radikaly

— pomaha pri liecbe kasl'a, obsahuje
ucinny theobromin

— vedci potvrdili, Ze Cokolada pozitiv-
ne posobi na intimny Zivot Zien. Zau-
jimavy vyskum britskych vedcov od-
halil aj to, ze Zeny Casto viac vzrusuje
Cokolada ako muzské idoly. Skupine
dobrovolniCok premietali strie-
davo fotografie hollywoodskych
idolov a réznych sladkosti, pri-
¢om merali ich tepovu frekven-
ciu. Vysledok bol najma pre
muzov Sokujlci, pretoZe obraz-
ky muZov rozbusili zenské srd-
cia na 90 az 105 tepov za min-
Gtu, ale Ccokoladové pralinky
zaznamenali az 122 tepov. Zau-
jimavé bolo aj to, Ze ¢im boli
Gcastnicky mladsie, tym viac ich
vzruSovala Cokolada (muzi si musia
na takyto vyskum este pockat' :)

— podla skisenosti horskych vodcov
nam v krizovych situaciach doda stra-
tenl energiu. Toto sladké pokuSenie
obsahuje draslik, malé mnoZstvo biel-
kovin, ale aj vela cukru, tuk a kofein,
ktory zvySuje bdelost. Pre zaujima-
vost, ¢okolada nechyba napriklad ani
v dennych prideloch americkej arma-
dy, dokonca ani vo vybave astronau-
tov. Isti Styria Briti vd'aka trom Coko-
ladovym tycCinkam prezili Sest’ dni v
zasnezenej divocine. Cokoladu mal so
sebou aj slavny polarny badatel' Ro-
bert Scott, ked’ sa pokusil dobyt’ Juz-
ny pdl. Storocny zvySok z jeho zasob,
patdesiatgramovd tabulku, vydrazili
na nedavnej aukcii v Londyne.

— 50g horkej Cokolady obsa-
huje rovnaké mnozstvo latok, ktoré
chrania proti rakovine, ako 17 poha-
rov pomarancovej stavy

— Cokolada ucinne "bojuje"
proti srdcovym chorobam

— mliecna Cokolada obsahuje
vapnik, ktory speviuje kosti

— Cokolada podporuje dobré
dychanie, triesloviny v nej obsiahnuté
nicia baktérie v Ustach

— Cokolada je vlastne chutny
aspirin, zabrafuje krvnym zrazeni-
nam a trombdzam

— Cokolada obsahuje rovnako
druh kyseliny, ktorda pomaha proti
nespavosti

— nasytené mastné kyseliny v
Cokolade nemaju vplyv na cholesterol
v krvi

— zinok v nej obsiahnuty ma
priaznivy vplyv na plodnost’

— a stale chuti tak aGuad-
Zasne

Netreba zabldat, Ze vSetkého vela
Skodi. Ci sa to tyka Cokolady, $portu,
alkoholu, jedla, (ucenia:)), ... , treba
poznat’ hranicu Preto, ak ste uz don-
vat' kapacitu svojich mozgov, spri-
jemnite si tazké chvile bifl'ovania sa
pouciek poriadnou davkou cokolady.

Katka Tehlarova
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Cestujuci domy tvrdo spali spolu s ich obyvatelmi, avSak tu

a tam uz zazrel panov, ktori iSli na ranajSie pre-

] 5 ] ] y ) chadzky, alebo obchodnikov, ktori otvarali obchody

Znamy, kazdodenny obraz. Skoro rano stoji mlady ) oL

5 ) o T a upratovali pred vchodom, ako aj sStudentov
muz na rohu ulic ... a ... pri kiosku a kupuje si Guar- y , _ _ o, _

_ ) L ] 5 a studentky, ktori smerovali do jednotlivych univer-
dian. Ti, ktori maju moznost' pozorovat' tuto kazdo- ) . ,

o o ) _ B zit. Ako pomaly prechadzal centrom, tak sa prebu-
dennu scénu uprostred analytickeho rana asi netusi- . L L,
oL N _ o ) 5 dzalo aj mesto okolo neho. Otvarali sa prve stanky
li, ze ju na dlhsie obdobie neuvidia. Mladik zabocil na ., , . ) )

) . ) ) ) na trhu, par aut premavalo na uliciach, zahliadol aj
... ulicu a do domu cislo 14. Otvoril dvere tejto troj- , Y . , ] o

) . . prvych roznasacov novin, ktori rozkrikovali titulky
poschodovej budovy a vosiel dnu. Dom este spal. N ) . ]

. o ) o a dolezite spravy. Vsetko pomaly nabiehalo do svo-
Domaci na prizemi, Thomasovci, spavali asi o pol - y ) B

) . . . . o jich kazdodennych kolaji. Pozrel sa na oblohu, tu
hodinu dlhSie nez on a mozno uz pomaly vstavali. o , . .

. ) ) ) a tam bolo vidiet’ modre nebo a prijemny vanok mu

Bol to postarsi tehlovy dom, niekolkokrat prestava- ) o 5 o o

o o o ) ovial tvar. Listy uz opadavali zo stromov a pokryvali
ny. Palene tehly vnutri i vonku mu davali prijemny , ., . .

) y . cesty a chodniky. Lezérnym krokom konecCne prisiel
nadych, teda aspon pre neho. Na druhom poschodi R o )
) o o o na stanicu. Cierna viktorianska budova nikdy nespa-
byval mlady par, Frounovci. Ti drichmavali niekedy y . , . ..

_ o ) la, a tak uz bola pripravena na vsetko, co ju Cakalo.
aj do desiatej, ked’ sa dalo, hlavne cez vikendy. On ) .

) _ o Pozrel sa na hodiny nad vchodom. Bolo sedem, Cize
bol, myslim, asistent v obchode a ona ucila L . ..
o L ) mal este cas. Vosiel dnu a kedze uz listok mal, za-
v materskej skolke. Mily par. No a v podkrovi bol on. o ) ) . ) )
L . ) bocil do kaviarne, aby si aspon prehliadol noviny,
Zbaleny uz bol. Vacsinu svojich veci nechal o . ) ]
N _ . , ktoré stale drzal v ruke. Sadol si k prvemu stolu
u rodicov, hlavne knihy. Nabytok prenechal domace- . . ) . )
Lo o _ ) a poobzeral sa. Uz tu sedelo par l'udi, ktori sa chceli
mu. No a este saty. Tie si nabalil do noveho ruksaku, o . o
o 5 _ . posilnit’ pred cestou. Tato nevelka miestnost’ bola
ktory si kupil len predvCerom. Tam si zbalil Saty, . . ) ) )

o . _ o vydatne osvetlena vdaka velkym oknam, ktore do-

s ktorymi ratal na cestu. Este raz si prezrel svoj pri-

] ) tvarali panoramu mesta. Za drevenym
bytok. Maly, ale vlidny. Mal dve izby, mini ku- Y e _

. . . barom stal plesaty styridsiatnik, ospanlivo
chynu a dokonca kupelnu. Vlastne zil /

L umyvajuc pohare. A uz videl, ako sa

v prepychu. Jeho spalfia mala zhruba 4 x 3 . .
k nemu od baru blizi mlada casnicka.

metre. Hlavna izba mala mozno 5 x 4, . Y
Sotva prisla, uz vytahovala blok.

no i to bolo azda vela. Ale ¢o uz, raz

odtialto odist musel. E$te do banky ) J,,Prajete si?" rychlo sa spytala.

a potom na stanicu. Vyhodil si ruksak na w ~Zeleny Caj," odpovedal.

plecia, vysiel, zamkol a ziSiel dole schodmi. ,Nechcete nie¢o na rafiajky? Slanina,

Vysiel von, kl'G¢e hodil domacim do schranky, este vajce, fazul'a, toast?™ neodbytne sa pytala.

raz si obzrel dom a vydal sa na cestu. Banka nebola Ked inak nedéte, chlieb a syr."
d'aleko. Len par blokov na ... ulicu. Kracajuc pozoro- ; _ o
S, ] . .Hned" to bude," =zapisala si objednavku
val, ako sa toto univerzitné mesto prebudza. Stare . _
a odbehla. (pokracCovanie str.30)
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noosubalsin.

Smutok

Zapichla pohl'ad do koberca na platne...

Prvoplanova majovka.

Mozno nikdy nebola...
Nasli len ruky.
Prosebné, hladné.
Par chladnych tiel

A hnijlce vzlyky.

Mesiac otvoril dvere dokoran a Uzkostlivo bije.

Cas sa rozvinil na ve?i
Zvonia na polnoc.

Cajky z mori vzlietaju z perin
A zapal'uju rano...

Stislo mi srdce.
ZatUZilo po hviezdach...

Katarina Lesayova, Oktava A

27

Zahadné zmiznutie

Cvlaute, ja som Fredy. Ak to neviete, tak ja som kocur! Viete, ¢o sa mi
vCera stalo? Strasne dobra... teda iba pre mna... mfam... dobra vec!

Takze... vCera, ked som si sedel na svojom obl'Ubenom mieste, na
kresle, a oblizoval som si svoje Cierne labky, prisiel ku mne moj pan
Edi, teda Eduard, a vyhodil ma z m6jho miestecka. Sadol si na kreslo
k takej divnej veci a tukal do nej, ako keby bola pokazena a potom
zacal pozyvat’ na pracovnu veceru nejakého Joza, ale nikto pri fiom
nebol, iba ja, a ja som Fredy! Nechapem!!! Potom ti vec pustil
a slizke Matilde... ale neviem, preco ju vola sliz- ka, ved

No a jej povedal, nech pripravi luxusni vece-
ru. Sliz..., éé Matilda sa hned' pustila do pra-
ce, ale este predtym dala Edimu kavu, teda

Hlineny domcek
Jedina fotka
Otvara rany

Duta dutina
Bolestné prazdno
Vzdycha do tmy
Slany prach
Vychudnuty pes
Vecerna macka
Krizi mu cestu
Cierna ¢ajka
Krasny havran
Sepka vanku
Nabrezna pycha
Hlinena cesta
Jediny oblak
Fuka rany
Vodnaty vzduch
Farebné nebo
Odhana strach
Chranena dusa

..Tak na chvil'u vSetko nechyba...

-PK-

ona je velmi dobra priatel'ka a nie nejaka kral'o- va
slizka. !
dve, aj pre jeho manzelku Ursulu. Vel'mi divné

meno ta UrSula! Ked' Matilda dovarila, celt dobu som je sle-

doval... no ked’ dovarila, moji pani Eduard a UrSula... velmi divné meno!! ... no,
ale potom zacali prestierat’ na st6l vel'mi dobre vyzerajicu RYBU!

Hned' mi hlavou prebehlo 64 planov, ako ju zjest. Nakoniec som si vybral 3-
9.plan. Bol takyto: Musel som strazit’ vsetkych troch: Ediho, Matildu a Ursulu,
velmi divné meno... a ked' sa nepozerali, urobit’ si zo stoli¢Ciek schody rovno
k pokladu!!! Akcia bola pripravena, lebo pan E a pani U sa obliekali — neviem
naco, a pani M upratovala kuchynu. Uz chybali iba tri sekundy, dve, jedna...

,,,,,

a vtom: CRRRRRN!

VSetci sa pobrali k dveram. Otvorili ich a v nich sa objavili dvaja l'udia so slova-
mi: ,,Dobry den, pan profesor Eduard a pani UrSula, ddfam, ze nejdeme nesko-
ro™ Vtom mdj pan zandtil: ,Ale pan doktor." Nechcem tu dalej citovat, lebo
zaspim. Kym sa ti piati rozpravali, uskutocnil som akciu! MMMNAM, TA RYBA
BOLA VYBORNA!!! Potom som zbadal, ze Ursula — vel'mi divné meno..., ze vedie
hosti k stolu. Musel som zoskocit' zo stola.

Pri mojom zoskoku som zhodil tri pohare. Berte to z tej lepSej stranky, jeden
zostal stat! Ked' prisli k stolu, mali vSetci strasne divny vyraz, ako keby videli
smrtku! Ved' tam boli zhodené iba tri pohare!! Potom sa pani UrSula... strasne
divné meno!! ... rozplakala. Potom ta pani, ta, Co priSla s tym panom, isla ku
kreslu. Tam zasa t'ukala do tej veci! Asi bola opravarka! Zacala do toho hovorit/,
citujem... difam, Ze nezaspim: ,ReStauracia U hladného byka? Rada by som si
objednala..." opytala sa UrSuly, o ma objednat’ a pokracovala: ,jedného loso-
sa s hranolkami! Doneste to prosim na ulicu ReSingova 38! O chvilu zase za-
zvonila ta vec, ¢o ma vyrusila pri akcii, a doniesli RYBU!!!

Ale teraz si hned’ sadli za st6l a zacali jest! Ale, ... vSak je UrSula strasne divné
meno?

Koniec

Marina Hanusovska, Sekunda A
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| J
holubnik
Primalex / \
kvap
kvap
V tovarni na velkovyrobu zubnej pasty zavladla panika. nesne
Nikto nevedel, o sa deje, no vsetci tusili, ze sa nie¢o po- akoby ani nebolo treba
: - . e iba pre radost’ suchej travy
kazilo. Hlavny inSpektor Ovecka behal od stanovista nevinne
k stanovist'u a hl'adal pri¢inu poruchy. Nikto z pracovnikov odsudene na ‘S’f;(r‘%ukO'Obeh
mu to nevedel vysvetlit. Tovaren Primalexu bola na pokraji po Spinavom okne

f . S tmavého sveta
kolapsu. Pracovnici, co plnili pastu, dokola tvrdili, ze za to

moze hlavna miesaren. Ovecka sa teda vybral tam. Hlavna len letmo
sa dotykaju neba
mieSaren bola velka miestnost, v ktorej sa nachadzali tri a bac
, v . . nezmyselne
velké kotle. Kazdy na jeden druh. Klasik, Mentol a extra . asélt
White. Tu sa pasty premieSavali a pridavali sa finalne pri- b
usia
sady. Systém tu bol jednoduchy. Kotle mali po dva otvory akoby ich niekto mal podut’
v s , _ Dy . ale kdeze
kazdy. Jednym prichadzala pasta z vedlajsej miestnosti, plad a smejd sa
kde sa tvorila zlozitym procesom, druhy otvor, taktiez na ”Vi'ﬁapadne
ieravo
spodku, viedol pastu do miestnosti, z ktorej Ovecka prave vulgarne tichym:
priSiel. Tam ju zamestnanci plnili do tub, lepili na ne eti- kg;'?
kety, balili do krabic a posielali d'alej. Proces bol zlozZity, ale )
y . Y A . Ly vap-
Ovecka musel najst' chybu co najskor. Mozno bolo nieco -ky konca leta

zaseknuté v potrubi. Musi konat’ rychlo, to vedel, lebo ked’

by tu chyba naozaj bola, mohlo to vSetko skoncit’ katastro- Sivo-mokré blues
-duha-

fou. Vyhl'adal teda inzZiniera Ferka, ktory bol veducim tejto

Casti vyroby.

,Samozrejme, ale uz bez, tu sa musi robit."

,Servus, Jano! Co tu robid?" uvital ho $éf od- . .
Ovecka sa mu odpratal z cesty. Mozno sa mal

delenia. ‘s . v v
predsa len vratit' a kopnut’ do pocitaca, ale

»Ahoj, Juro. Pollvaj, mne sa QY pre istotu sa vybral o salu dalej. Tu sa sa-

v centrale vyhodil nejaky error. Vraj je "\ motné pasta vyrabala z kupovanej gene-

nieco pokazene na vyrobnej ceste. Je tu rickej zmesi. VosSiel do tejto silne osvetle-

>,
vSetko v poriadku?" | nej miestnosti a hl'adal Jaja. Jajo, to bola pre-
»Jasné. VSetko OK. Stale mas ten stary softvér? Paméatas  zyvka hlavného spravcu ,spracovacej Caty", a-
si, ked’ sme kvoli nemu evakuovali budovu a potom, ked' si  sponi tak volali personal pracujici v tomto odde-
do tej debne kopol, islo vSetko v poriadku?" leni. Pravym menom sa sice volal Ferdinand Te-
JHej. Ved to bolo minuly tyzded. Urcite je vietko hlicka, no bol znamy ¢astym pouzivanim citoslo-
v poriadku?" vca: ,Jaj." Ovecka sa dlho prechadzal pomedzi

chaoticky pracujucich zamestnancov. Az po
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chvili ho objavil, ako sa rozprava jednym trocha vystraSenym mladym

pracovnikom.

»,M0zem ta vyrusit?" spytal sa ho.

»Hned', Janko. Vydrz," odpovedal Jajo. Dokoncil svoju

konverzaciu s mladikom a poslal ho prec.

»Mily Clovek. Mlady inZinier. Prave nastupil," po-
vedal.

,, Co potrebujes?"

»PoClvaj, mne sa vyhodil nejaky error a vraj je to tu u vas. Vlastne to

uz nema kde inde byt," povedal Jano.

,No, my sme v poriadku. Difam, ze neplanujes dalSiu evakuaciu," po-
vedal s Uskrnom. ,Snad’ k tomu neddjde," pousmial sa. Otocil sa teda

a vratil sa do svojej kancelarie.

Prisiel k pocitacu a opat’ si obzrel obrazovku. Stale na nej bol ten isty
napis. Velkym cervenym pismom na ciernej obrazovke. Error. Bolo to
trochu ¢udné, predtym si to nevsimol, no pocita¢ nereagoval na Ziadne
povely. ,Softvér," povedal si. Porozmyslal nad tym, ¢o mu povedali kole-
govia a rozhodol sa, Ze to vyskusa. Aj tak bolo treba novy. Otocil debnu
smerom k sebe a mensim naprahom do nej kopol. Obrazovka sa na
chvilu vypla, no potom naskoCili normalne grafy a ukazovatele stavu
tovarne. Aj napriek vysmechom vsetkych mali pravdu. Sadol si za stol

a vratil sa k jeho ,pracovnej" aktivite, Cize surfovaniu po internete.

Miso Riecansky, Oktava A

Ako Eva Na zlato meni sa piesok,
Sumim, pIna tej krasy...
Vylej mi more do dlani
A pocivaj ho vo mne

Azur ti padol na viecka
Uz nebude ind po mne.

HIbiny v mojom srdci,

Su predobraz prvého mora.
Voda, ¢o iba tusi,

Zrodenie Zivého tvora.
Strieborné rybky okaté,

Z koralového pobrezia

A moje nohy ustaté,

Len k tebe jednému pobezia.
Sadni si k mojim vinam
Musl'ami ¢es mi vlasy,

Prsia modré slzy

Zivot sa stratil v hustej hmle
Cez okno tiahne stado koni
Mysli$ na veci minulé

TY

Dycha v tebe noc aj den.

Ked' zapal'ujeS pochoden — hasne
pre mna Sinko.

Si Cosi nepoznané

A skryvas v sebe tlak, ze mrtvy

k zivym vstane,

Ze nestane sa dvakrat — raz...

Si Cosi nepoznané

JL-\;/(?V
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Je hlu¢né ticho

Je nepekna krasa
Je pusté plno

Je beznadej spasa?

Je zivotna nezivost’

A nepokojné statie

Je pravda klamarka?!
Presvedcenie rastie a dozrieva —
Nas Zivot je bez deja...

Katarina Lesayova, Oktava A

preco nie? ——
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Cestujuci (pokracovanie zo str.26)

Zatial' si otvoril noviny. Na ich patdesiatich stranach bolo prekvapivo malo informacii. Okrem toho,
Ze sa newyorska burza pomaly spamétavala a v Nemecku zasa nastal rozruch, ni¢ nezistil. O chvil'u totiz prisla
¢asnicka s jeho objednavkou a polozila mu na stél blok. Pozrel si ho a poloZil nan libru. Zobral si krajec chleba
a odpil si z ¢aju. Dobry, najskor indicky. Pomaly zjedol svoje rafajky a vychutnaval si ¢aj. Vtom sa ozvalo hla-
senie, ktoré oznamovalo prichod viaku smer Oxford, jeho vlaku. Rozhodol sa, ze prestipi v jednom mestecku.
VZdy rad cestovaval takymto dlhym sp6sobom. Vysiel teda z kaviarne do vstupnej haly a pozrel sa na tabul'u
prichodov. Vlak mal prist’ na stvrtd kol'aj. Podchodom vysiel na dané nastupiste a ako vychadzal, videl a aj po-
Cul ako sa k nemu blizi parou zahalena Cierna lokomotiva. Doplazila sa k nastupistu a zastala. Z voziov vyslo
iba par l'udi, predsa bolo este rano, dalsi dovod, preco cestovat’ teraz. Vlaky boli vacSinou preplnené az-az.
Takto si mohol v kl'ude uzit' cestu. Pockal teda, kym l'udia vystipia a vkrocil do vozia. VacsSina kupé na sede-
nie bolo prazdnych. Vybral si teda jedno z prvych. Batoh vyhodil na poli¢ku, noviny poloZil pred seba a sadol si
k oknu. Vlak zacal odchadzat/, a tak sa aj krajina zacala pohybovat’. Najprv stanica, potom domy, az nakoniec
pozoroval uz len krasnu anglickd krajinu. Zniesla sa na riu jesef, ktora jej dodala isty $arm a eleganciu. Cerve-

na, oranzova a ZIta sa miesali s uz odchadzajlcou zelenou. Polia sa pripravovali na zimu, lesy sa zbavovali pre-

Sia nevyspytatel'na zima. (Pokracovanie v d'alSom Ccisle)

Miso Riecansky, Oktava A

Zmuteny Sedou sa vali pred tebou voda zrkadli mracna ortut'ou kalené

Obzor delia pasy kvapiek
Zmiesané s prachom asfaltu
plnia nos
suché listy odmietnuté zemou
cinkotom hladia usi
dokonalé kruhy na povrchu
sa vrazdia pod vlajkou
nekompromisu
tmavé fl'aky na dzinsoch
slastne oziabaju
a potom
-ticho
ticho pred burkou
kym tony z plechovych sluchatok
presviedcaju o opaku
sivomodra ocel’ ti visi nad hlavou
chladivy vanok Skrabka krk
vyvrtky a salta vtacich tiel
(po vzoru virov hladiny)
smrst'ou vpadaju do tancov lacnosti

a z Ust sa vali predzivotny ston:
» --krasa."
11. Méaja
-PK-

Kradez

Ukradla francizsky Peugeot
A vytrhala koralky
Nastartovala motor

A uhanala do dial'ky

V radiu bezala piesen
Billie Holliday smiesne jej znela
Cigarou zahnala tiesen
A pustila skladbu cela

Rychlost'ou rakety leti
Patri jej cela cesta
Ved' ona je z desiatich deti
A navySe z malomesta

Uziva ju v plnych vpichoch
Narkotickd slobodu
Celkom sa straca vo vzdychoch
Dial'ni¢ného obvodu

V kostyme Coco Chanel

Dusa sa vyzliekla v tele

Miestami volant jej hori
Srdce je vzbiklo celé

Cez vetrak zbadala nebo
Potichu vzlykla lebo
Nemala odvahu
Ukradnut’ lietadlo...

Mozno raz...
No ¢o ju to napadlo...!
-KL-
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